


Szanowni Czytelnicy!

Nadeszla dtugo oczekiwana wiosna. Sprzqtamy przydomowe ogrodki, wietrzymy miesz-
kania, a przez otwarte okna dochodzi rechot zab z pobliskich mokradetl. Na niebie pojawity
si¢ klucze powracajgcych ptakow. Szczegolnie cieszg nasze oczy pierwsze wiosenne kwiaty:
przebisniegi, sasanki, cebulice, ztocie... Dno lasu zasciela snieznobialy kobierzec zawilcow
gajowych, a miejscami pyszniq sie niebieskofioletowq barwg delikatne przylaszczki.

Cieple, wiosenne stonce zbudzilo zimujgce motyle, ktore grzejgc si¢ w jego cieple, od-
wiedzajg nieliczne jeszcze kwiaty. W polowie kwietnia pojawit sie zorzynek rzezuchowiec
— wiosenny gatunek motyla z rodziny bielinkow, ktorego samczyk z pomaranczowymi plama-
mi na wierzchotkach skrzydet, moze uchodzi¢ za delikatny symbol wiosny.

Jak co roku powraca problem wypalania ugorow, rowow, poboczy drog, itp. Przypomi-
nam, ze takie wypalanie resztek zeschnietych roslin jest nie tylko zabronione, ale powoduje
rowniez duze straty w przyrodzie i moze by¢ przyczyng groznych pozarow.

Korzystajgc ze stonecznej pogody, zachecam wszystkich do diugich wiosennych space-
row i zycze wielu ciekawych obserwacji budzqcej si¢ z zimowego snu przyrody.

Andrzej S. Jadwiszczak

Na oktadce: przylaszczka pospolita (Hepatica nobilis) (fot. A.S. Jadwiszczak)
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Zmijowiec zwyczajny (Echium vulgare)

Adriana Auguscik i Iwona Baldyga

Im cieplej za oknem, tym cz¢dciej mySli kraza wo-
kot wiosennej atmosfery, letniego storica i dtuzszych dni.
Zwiastunéw wiosny jest wiele, poczawszy od kwiatow
leszczyn, poprzez wawrzynki, zawilce, przylaszczki
i miodunki, ktére rozwijaja si¢ wraz z kazdym podmu-
chem cieptego wiosennego powietrza, az po przeplataja-
ce si¢ koncerty réznych gatunkéw ptakow.

W maju, gdy wokot nas kwitnie juz cate krocie piek-
nych kwiatéw, rozkwita kolejna ro$lina. Jest nig zmijo-
wiec zwyczajny o charakterystycznym wygladzie. Swoja
nazwe¢ zawdziecza precikom wystajacym z korony kwia-
towej, przypominajacym jezyk zmii oraz swojemu zasto-
sowaniu, poniewaz niegdy$ uzywany byt przeciw ukasze-
niom tych gadéw. Zmijowiec cieszy nas swoimi kwiatami
od maja az do wrzeSnia. NajczeSciej spotka¢ go mozemy
go na nieuzytkach i przydrozach. Lubi gleby piaszczyste.
Najlepiej roSnie w petnym storicu, dlatego tez czgsto po-
rasta wzgodrza i pagorki, gdzie nie ostaniaja go inne rosli-
ny. Dziko ro$nie na terenach catej Europy, a takze w Azji
Zachodniej, na Wyspach Kanaryjskich oraz w Afryce.
W Polsce jest on rosling pospolicie spotykang. Zmijowiec
zwyczajny bywa réwniez uprawiany w ogrodach.

Nalezy on do rodziny ogérecznikowatych (Boragi-
naceae), zwanych réwniez szorstkolistnymi. Z grubego,
wrzecionowatego korzenia barwy ciemnobrunatnej wy-
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rasta gruba jasnozielona, pionowo wzniesiona w gorg to-
dyga. Osiaga ona wysoko$¢ od 25 cm do 100 cm. Pokryta
jest ona meszkiem oraz ciemnymi brodawkami, z ktérych
wyrastaja ktujace wiloski. Liscie zmijowca zwyczajnego
sq siedzace, maja waski lancetowaty ksztatt, na koncach
sg zaostrzone, a u nasady zaokraglone. LiScie odziom-
kowe oraz dolne todygowe majaq podlugowatolanceto-
waty ksztatt i zwezaja si¢ w ogonek. Korona zmijowca
ma bardzo krétka rurke o wyraznej grzbiecistej symetrii
i niejednakowych ptatkach. Kwiaty zmijowca poczatko-
WO maja purpuroworézowa barwe, a pdzniej przecho-
dzi ona w niebieskawy kolor. Cho¢ rzadko, ale trafiaja
si¢ rowniez okazy z biatymi kwiatami. Jak juz wczesniej
wspominatam z kwiatéw wyrastaja preciki, ktore ksztat-
tem przypominaja jezyk zmii. Kwiaty te sa lejkowate
i osiagaja dtugos¢ ok. 15-20 mm. Kwiaty zmijowca za-
pylane sa gtéwnie przez btonkéwki. Dojrzate owoce zZmi-
jowca rozpadaja si¢ na 4 roztupki o zabkowanym kancie.
Zmijowiec zwyczajny jest cieptolubnym hemikryptofi-
tem, jego pedy zamieraja przed zima, przez ktdra prze-
trzymuja dzigki paczkom ukrytych w obumartych liSciach
i glebie.

Zmijowiec zwyczajny jest ro§lina miododajna, od-
znacza si¢ wlasciwos$ciami leczniczymi, lecz co wazne,
moze by¢ réwniez trujacy.



Zmijowiec zwyczajny fot. L. Auguscik

Surowcem leczniczym jest ziele i korzen zmijowca.
Ziele zbierane jest od czerwca do sierpnia, a korzen po
przekwitaniu roSliny. Ziele i korzeri zmijowca zawieraja
liczne alkaloidy pirolizyzdynowe, takie jak np.: echiina,
echimidyna, czy tez acetyloechimidyna, konsolidyna,
cynoglosyna i konsolicyna. Zawieraja takze duzo alan-
toiny, olejekéw eterycznych, garbnikéw, krzemionki
oraz fitosterole i saponiny. Konsolidyna i cynoglosyna
ma wlasciwo$ci antydepresyjnie oraz rozkurczowe. Al-
kaloidy zmijowca wywieraja takze efekt przeciwkaszlo-
wy i halucynogenny. Z kolei alantoina przyspiesza goje-
nie ran, udraznia przewody tojowe, ujedrnia skér¢ oraz
oczyszcza naskérek, przez co jest pomocna w leczeniu
tradziku.

Niegdy$ w medycynie ludowej zmijowiec miat wiele
zastosowan: przeciwko ukaszeniom zmij, owadéw, jako
Srodek owadobdjczy, czy tez do leczenia stanéw zapal-
nych skéry. Zmijowca dawniej stosowano réwniez w le-
czeniu padaczki oraz jako $§rodek przeciwbdlowy na béle
migrenowe. Ponadto nadaje si¢ on do kuracji w przypad-
ku dtugotrwatej depresji, oraz w walce z przemg¢czeniem.
Poza sporzadzaniem naparéw i maceratdw o wyzej opi-
sanych wtasciwo$ciach i zastosowaniach, z ziela i ko-
rzenia zmijowca mozna robi¢ réwniez nalewki lecznicze
stosowane zar6wno wewnetrznie, jak i zewnetrznie.

Podczas korzystania z dobrodziejstw zmijowca wazne
jest to, ze substancje zawarte w tej roSlinie, jak i w przy-
padku innych ro$lin mozna przedawkowac. Przedawkowa-
nie zmijowca moze powodowac oszolomienie i senno$c.
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W nadmiernych ilos$ciach alkaloidy zawarte w zmijowcu
moga uszkodzié watrobe. Ze wzglgdu na trujace wilasci-
wosci zmijowca wykorzystywano go dawniej, jako trutke
na szczury. Dlatego tez, wykorzystywanie zmijowca w za-
stosowaniach medycyny ludowej wymaga duzej rozwagi
i umiejgtnosci korzystania z daréw natury.

jjowiec zwyczajny fot. A.S. Jadwiszczak




Witaminy z wiosennego lasu i pola

Barbara Juskiewicz-Swaczyna

Rosliny pojawiajace si¢ wiosng wokoét nas sg niewat-
pliwie ozdoba, ciesza barwami, zapachem, przyciaga-
ja owady. Oprécz podstawowej roli biologicznej, jaka
petnia w ekosystemach (sa producentami materii orga-
nicznej) oraz waloréw estetycznych, liczne gatunki ro-
§lin dziko zyjacych maja cenne wilasciwosci uzytkowe
— zawieraja witaminy i niezbedne czlowiekowi sktadniki
mineralne. Wszyscy znamy i czg¢sto stosujemy w kuchni
owoce zurawiny, boréwek, czarnego bzu, korzen chrza-
nu, liscie szczawiu. Sa jednak wokét nas liczne gatunki
ro§lin, o ktérych cennych wtasciwosciach méwi si¢ mniej
i rzadziej si¢ je wykorzystuje.

Szczawik zajeczy (Oxalis acetosella)

Roslina pospolita w catej Europie, na Kaukazie, Sybe-
rii, na terenie Japonii oraz w Ameryce Péinocnej i Potu-
dniowej. Wystepuje na zyznych, nieco kwasnych glebach
— w cienistych lasach li§ciastych i mieszanych, w borach.
Szczawik zajeczy to roslina mata, 8—-15 cm wysokoSci,
o pojedynczych, 5-ptatkowych biatych kwiatach czerwo-
no zytkowanych, u nasady z z6tta plama, osadzonych na
dlugich ogonkach. Kwitnie wczesna wiosng (kwiecien
— maj). LiScie odziomkowe delikatne, 3-listkowe, przy-
pominajace liScie koniczyny, o kwaskowatym smaku...

W stoneczne dni oraz wieczorem pod wptywem zmian
turgoru listki opadaja w doét i stulajg si¢ dolnymi strona-
mi blaszek (tzw. ,,sen roslin”). Kwiaty wydzielaja nektar,
sg zapylane przez muchy i chrzaszcze. Posiada ciekawy
mechanizm rozsiewania owocdw — wzrastajacy turgor
(do 17 atmosfer) komérek w tupinie nasiennej powoduje
gwattowne wyrzucenie nasion na odlegto$¢ ok. 2 m.

Liscie szczawika zajgczego sa bogatym Zrédtem an-
tyoksydantéw, zawieraja witamine C, rutyng, ksantofile,
karoten, flawonoidy. LiScie moga by¢ uzywane do za-
kwaszania zup, soséw, majonezow, jogurtow, salatek,
ciast i napojow, mozna je jes¢ na surowo, zaleca si¢ zué
Swieze liScie w stanach zapalnych dzigset a zmiazdzone
przyktadaé na rany; napéj ze §wiezych liSci obniza go-
raczke. Nie nalezy go konsumowa¢ w chorobach nerek,
drég moczowych i gruZlicy.

Kozibréd takowy (Tragopogon pratensis)

Pospolity gatunek na terenie Europy i cz¢s$¢ Azji (za-
chodnia Syberia, Turcja, Kazachstan). Ro$nie na gle-
bach gliniastych w miejscach nastonecznionych — na ta-
kach, lesnych polanach, w murawach. Osiaga wysokos¢
30-120 cm, todyga naga lub za mtodu nieco weknisto
owlosiona, liScie niebieskawozielone, naprzeciwlegle,

Szczawik zajeczy

fot. B. Juskiewicz-Swaczyna
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Kozibréd takowy

Kozibréd takowy — owocostan

fot. B. Juskiewicz-Swaczyna
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Kozibréd takowy fot. B. JuSkiewicz-Swaczyna
pochwiasto obejmujace todyge, siedzace, réwnowaskie.
W maju na szczycie todygi rozwija si¢ kwiatostan typu
koszyczek o §rednicy 4-6 cm z 20-50 z6ttymi kwiata-
mi. Ros$lina kwitnie do sierpnia, a nawet wrzesnia. Po
przekwitnieniu powstaja duze, delikatne, kuliste owoco-
stany zlozone z bardzo licznych wydtuzonych nietupek
z puchem kielichowym petniacym funkcj¢ aparatu lotne-
go umozliwiajacego rozsiewanie.

Korzenie zawierajg inuling, witaminy C, E, K, B2
i B6 oraz wapn, zelazo, magnez, fosfor, selen i cynk.
Jadalne sa mtode listki i paczki, mtode korzenie — jako
dodatek do suréwek albo po ugotowaniu. Po uprazeniu
i zmieleniu korzeni mozna uzyskac¢ substytut kawy.

Pigciornik gesi (Potentilla anserina)

Gatunek pospolity w wickszej cze¢sci Europy, z wyjat-
kiem jej potudniowych czgsci, na wigkszosci obszaréw
Azji i Ameryki Péinocnej. Lodyga poktadajaca sig, do
80 cm dtugosci pokryta dtugimi do 20 cm li§¢mi niepa-
rzysto pierzastodzielnymi, ztozonymi z 6-10 par listkéw
o pitkowanym brzegu, od spodu jedwabiscie, srebrzysto
owlosionych. U nasady lisci tworza si¢ dtugie roztogi
nadziemne, zakorzeniajace si¢ w weztach, za pomoca
ktérych roSlina tatwo rozprzestrzenia sig. Kwiaty z61-
te, pojedyncze, o Srednicy ok. 2 cm, dlugo szyputkowe,
promieniste, pi¢cioplatkowe. Kwiaty wydzielaja nek-
tar (ro§lina miododajna), sa zapylane przez pszczoty,



Pigciornik gesi

chrzaszcze, muchéwki, niekiedy motyle. Okres kwitnie-
nia przypada na maj — sierpiefi. Ro$nie na glebach zwig-
ztych, gliniastych, na siedliskach pétnaturalnych (taki)
oraz antropogenicznych (nasypy kolejowe, przydroza,
pastwiska, rowy, Smietniska, ugory, pola uprawne). Jest
gatunkiem wskazZnikowym azotu.

Pieciornik gesi jest rosling leczniczg — zawiera duza
ilo$¢ garbnikéw, kwasy organiczne, witaming C. Ma dzia-
tanie Sciagajace, przeciwzapalne, rozkurczajace migs$nie
gtadkie; ziele stosowane jest przy biegunkach, chorobach
jelit i drég zoétciowych, zaburzeniach menstruacji, nie-
zycie zotadka i jelit. Zawarto$¢ substancji gorzkich po-
prawia apetyt i ulatwia trawienie. Surowe liScie dodaje
si¢ do zup, kasz, mozna przygotowac jak szpinak, ktacze
jadalne na surowo lub gotowane, w smaku podobne do
pasternaku.

Ziarnoplon wiosenny (Ranunculus ficaria)

Gatunek wystepujacy niemal w catej Europie, za-
chodniej Azji, pétnocnej Afryce, w Ameryce Péinocnej.
W Polsce dos¢ czesty w wielu regionach. Lodyga poje-
dyncza lub rozgateziona o dtugosci do 30 cm, ptozaca, za-
korzeniajaca si¢ w weztach, podnoszaca si¢ do wysokosci
15 cm. Liscie dtugoogonkowe, okragto sercowate, o §red-
nicy 2-4 cm, potyskujace, nagie, calobrzegie lub karbowa-
ne na brzegu. W katach dolnych lisci wyrastaja jajowate
bulwki stuzace do rozmnazania wegetatywnego. Kwiaty

fot. B. Juskiewicz-Swaczyna

ztocistozotte, o Srednicy 2-3 cm, osadzone na krétkich
szyputkach, ztozone z 3 wolnych, zielonozé6ttych dziatek
kielicha szybko odpadajacych oraz 8—12 wolnych ptatkéw
korony. Roslina zakwita wczesng wiosng (marzec — maj).
Kwiaty zapylane przez owady (pszczoly i muchéwki).
Nasiona posiadaja elajosom — tzw. ciatko mréwcze bo-
gate w ttuszcze i wgglowodany, stanowiacy pokarm mré-
wek, ktore przyczyniaja si¢ jednoczesnie do rozsiewania

Ziarnopton wiosenny

fot. B. JuSkiewicz-Swaczyna
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nasion. Ziarnopton ro$nie na glebach zyznych zawieraja-
cych azot — w podmoktych lasach tggowych, na wilgot-
nych fakach, zaro§lach, brzegach wéd.

Ziarnopton wiosenny zawiera m.in. duze iloSci wi-
taminy C. Wczesna wiosng liScie sa jadalne, natomiast
w okresie kwitnienia i tuz po przekwitnigciu liscie staja
si¢ gorzkie, gromadzi si¢ w nich substancja trujaca pro-
toanemonina.

Mniszek pospolity (Taraxacum officinale)

Gatunek rodzimy w Europie, Azji, pétnocno-zachod-
niej Afryce, zawleczony na inne kontynenty; w Polsce
pospolity na calym nizu i nizszych potozeniach gérskich.
Wiasciwatodyga jest bardzo skrécona i ukryta pod ziemia,
wyrasta z niej rozeta liSci i szypuly, na ktérych wznosza
si¢ pojedyncze kwiatostany. Szypuly sg bezlistne, zwykle
tegie, dete, podczas kwitnienia osiagaja od 3 do 40 cm
wysokos$ci, podczas owocowania wyrastaja nawet do po-
nad 60 cm. LiScie odziomkowe rézyczkowe, do 40 cm
dtugosci, nagie lub skapo owlosione, blaszka liSciowa
podtuzna, gieboko pierzasto wcinana. Kwiatostanem jest
pojedynczy koszyczek 2,5-6 cm Srednicy, ztozony z 20 do
300 ztocistozéttych kwiatéw. Okres kwitnienia jest bar-
dzo wydluzony, trwa od kwietnia do lipca, na obszarach
o cieptym klimacie mniszki moga zakwita¢ przez caty
rok. Od kwitnienia do rozwoju dojrzatych owocéw mija

Mniszek pospolity
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7 dni, z jednego kwiatostanu powsta¢ moze okoto 150
owocOw; nasiona roznoszone przez wiatr na duze odle-
gtosci (200-500 m) lub za posrednictwem wody (moga
w niej spedzi¢ bez utraty zdolnoSci kietkowania do 9
miesigcy). Zdolno$¢ do kietkowania ma zwykle okoto
90% nasion, co utatwia rozprzestrzenianie si¢ gatunku.
Mniszek lekarski preferuje gleby zawierajace azot, sta-
nowiska nastonecznione — taki, murawy, zaro§la, widne
lasy.

Roslina lecznicza — zawiera inuline, Sluz, kauczuk,
garbniki, olejek eteryczny, kwas krzemowy, kwas kawo-
wy, witaminy A, B, C, D. Korzeri i ziele maja dziatanie
z6tciopedne, pobudzajace przemian¢ materii, przeciw-
cukrzycowe, sa stosowane w chorobach uktadu moczo-
wego. SwieZy sok mleczny stosowany jest zewngtrznie
do usuwania réznego rodzaju brodawek na skérze. Jest
roS§ling jadalna — mtode liScie uzywane do satatek i zup,
koszyczki jako przyprawa, natomiast prazone korzenie
jako namiastka kawy. Ponadto mniszek to gatunek mio-
dodajny, stanowiagcy warto§ciowe pozywienie dla zwie-
rzat hodowlanych. Ze wzglgdu na zdolno$¢ kumulowa-
nia w liSciach otowiu, jest stosowany do oczyszczania
skazonej gleby. Do celéw spozywczych nadajg si¢ wigc
tylko ro§liny z odpowiedniego, czystego siedliska.

fot. B. Juskiewicz-Swaczyna



Nie tylko ozdoba lasow, 1ak i pol

Barbara Juskiewicz-Swaczyna

Rodliny sa niezwykle waznymi elementami wszyst-
kich ekosysteméw — sa producentami materii organicz-
nej, wytwarzaja tlen, dostarczaja pozywienia, tworza mi-
kroklimat, ozdabiaja otoczenie. Trudno sobie wyobrazié
zycie bez nich. A jednak w dobie chemicznych suple-
mentéw, ulepszaczy i konserwantéw czesto zapomina-
my, ze ros$liny wokoét nas maja takze ogromny potencjal
uzytkowy — lecza, sg naturalnymi surowcami do wyrobu
kosmetykéw, barwnikéw. Liczne gatunki zawierajq cen-
ne, fatwo przyswajalne witaminy i niezb¢dne cztowieko-
wi sktadniki mineralne.

Wierzbownica kiprzyca (Epilobium angustifolium)

Gatunek pospolity w Europie, Azji i Ameryce Péinoc-
nej. Czgsto tworzy duze i niemal jednogatunkowe tany.
Ros$nie na glebach préchnicznych bogatych w azot — na
skraju laséw, na polanach, takach, a takze na siedliskach
antropogenicznych, takich jak przydroza, rowy, zreby,
usypiska. Wytwarza dtugie, czotgajace si¢ ktacza z roz-
togami, z ktérych wyrastajg liczne todygi o wysokoSci
50-150 cm (w sprzyjajacych warunkach nawet 2 m), pro-
sto wzniesione, obte, pojedyncze lub rozgalezione, nagie

Wierzbownica kiprzyca

fot. B. Juskiewicz-Swaczyna

i czgsto czerwono zabarwione. Ulistnienie skrgtolegte, li-
Scie lancetowate, migkkie, siedzace lub krétkoogonkowe,
pod spodem jas$niejsze. Kwiaty rézowoczerwone z fioleto-
wym odcieniem o §rednicy 2—4 cm, zebrane w stozkowate,
szczytowe grono. Kwiaty zakwitajg stopniowo od dotu ku
gobrze todygi od czerwca do wrzesnia. Sg zapylane przez
blonkéwki. Nasiona z biatym puchem rozsiewane sa przez
wiatr.

Rodlina lecznicza — posiada wlasciwosci §ciagajace oraz
usmierzajace, stosuje si¢ w leczeniu rozwolnieni, nadmier-
nego §luzu w organizmie, zapalenia okr¢znicy, jelita wraz-
liwego. Zewngtrznie w postaci masci stosowana w celu
tagodzenia probleméw skérnych u dzieci. Roslina jadalna
— liscie dodaje si¢ do satatek, po ususzeniu i poddaniu pro-
cesowi fermentacji uzyskuje si¢ zielong herbatg, natomiast
z ktaczy otrzymuje si¢ make do pieczenia chleba.

Ostrozen lancetowaty (Cirsium vulgare)

Gatunek rosnacy w Europie, p6éinocnej Afryce, zachod-
niej Azji; zawleczony i zadomowiony w Ameryce Pétnoc-
nej, Potudniowej, Australii, Nowej Zelandii. W Polsce
czesty w wielu regionach, zajmujacy nowe stanowiska.

Wierzbownica kiprzyca fot. B. JuSkiewicz-Swaczyna
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Ostrozen lancetowaty fot. B. Juskiewicz-Swaczyna

Preferuje gleby wapienne zawierajace azot, stanowiska
nastonecznione — brzegi lasow, zaro§li, przydroza, pa-
stwiska, §mietniska. Ro§lina posiada todygg¢ o wysokosci
50-150 cm wyprostowana, galezista nieco owlosiona,
kolczasto oskrzydlona. Ulistnienie stabe, liScie zbiegajace
wzdluz todygi, pierzastodzielne, zabki liSciowe na wierz-
chotku z z6ttawym kolcem. Kwiaty purpurowe, rurkowa-
te, zebrane w koszyczki kwiatostanowe 2—4 cm szeroko$ci
na szyputach kolczasto oskrzydlonych. Okres kwitnienia

TR

Ostrozeni lancetowaty

fot. B. JuSkiewicz-Swaczyna
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przypada na czerwiec — wrzesiefi. Kwiaty zapylane sa
przez owady lub samopylne. Ostrozen rozmnaza si¢ tylko
z nasion rozsiewanych przez wiatr.

Rodlina jadalna — dawniej make z wysuszonych mio-
dych korzeni dodawano do maki zbozowej. L.odygi, mto-
de liScie i kwiaty nadaja si¢ do spozycia na surowo lub
po ugotowaniu.

Lopian pajeczynowaty (Arctium tomentosum)

Roslina wystgpuje w Europie (poza Wielka Brytania),
w Srodkowej Azji, w Chinach, na Syberii. W Polsce po-
spolita az po nizsze potozenia goérskie. Gatunek rosnie
na glebach wapiennych, gliniastych, bogatych w zwiazki
azotu — w nadrzecznych zaro§lach, olszynach, na brze-
gach wéd, rowdéw, przy drogach, przy zabudowaniach.
Lodyga wzniesiona, bruzdowana, osiagajaca wysoko$¢
do 2 m, silnie rozgal¢ziona i cala omszona. LiScie od-
ziomkowe tworza rézyczke, sa duze, sercowato-okragte,
maja diugie, pelne ogonki, na spodniej stronie pokryte
gestym kutnerem. LiScie fodygowe maja krétsze ogonki
i sa mniejsze. Kwiaty purpurowoczerwone, drobne, rur-
kowate, zebrane sq w koszyczki o $rednicy 2-3 cm, wy-
rastajace na dtugich, rozgatezionych szyputkach z katéw
lisci na szczycie todygi. Luski okrywy koszyczka zielone,
haczykowate, cate osnute dtugimi wloskami przypomi-
najacymi pajeczyng (stad nazwa ros$liny). L.opian kwitnie
od lipca do paZdziernika, kwiaty zapylaja owady. Owoce
— nietupka z haczykowatymi tuskami przyczepiaja si¢ do
sier§ci zwierzat i w ten sposdb sa rozsiewane.

Roslina lecznicza — korzen zawiera cukier inuline, biat-
ka, ttuszcze, zwiazki poliacetylenowe, fitosterole, nieduze
ilosci olejkéw eterycznych, glikozydy, saponiny, duzo
siarki, fosforu, witaming C. Ma silne dziatanie antybak-
teryjne, grzybobdjcze, przeciwzapalne. Dziata moczoped-
nie i napotnie, zmniejsza wydzielanie soku Zotadkowego,
zwigksza natomiast wydzielanie Sluzéw w przewodzie po-
karmowym. Zewngtrznie stosowana jest do leczenia czy-
rakéw, tradziku, Swiadu skory, tupiezu. Roslina jadalna
— jako warzywo na surowo lub po ukiszeniu.

Lopian pajeczynowaty fot. B. Juskiewicz-Swaczyna



Lopian pajeczynowaty fot. B. Juskiewicz-Swaczyna

Szczaw zwyczajny (Rumex acetosa)

Gatunek kosmopolityczny, rozprzestrzenit si¢ row-
niez na catej kuli ziemskiej. Ros$nie na glebach glinia-
stych z zawartoScig zwiazkéw azotu — na zaniedbanych,
wilgotnych takach, w zaro§lach, rowach, na pastwiskach,
ugorach, nieuzytkach, przydrozach a takze jako pospo-
lity chwast w uprawach rolnych i ogrodowych. Lodyga
wzniesiona o wysoko$ci 30-60(100) cm, sztywna, stabo
rozgaleziona, naga lub krétko owtosiona, w dolnej czgsci
czerwona. Ulistnienie naprzemianlegle, licie odziom-
kowe na diugich ogonkach, jajowate, liScie fodygowe
lancetowate, siedzace. Kwiaty r6zowoczerwone, drobne,
zebrane w kwiatostan — luZna, waska wieche¢ o czerwona-
wych, wzniesionych, rozgalezionych gatazkach. Kwitnie
od maja do lipca, niekiedy powtdrnie w sierpniu. Owo-
cem jest trojgraniasty orzeszek z czarnym, btyszczacym
nasieniem, otoczony trzema czerwieniejacymi listkami
okwiatu, ktére petnig funkcje aparatu lotnego, co utatwia
rozsiewanie przez wiatr.

Roslina lecznicza — liscie zawieraja witaming C, fla-
wonoidy, sole kwasu szczawiowego. Herbatka ze szcza-
wiu pomaga przy dolegliwosciach watroby i nerek, na-
parem ptucze si¢ owrzodzong jam¢ ustng, przemywa
czyraki i trudno gojace zranienia. Ro§lina jadalna — do
przyrzadzania zup, soséw i satatek. Nie powinny go jes¢
osoby cierpiace na kamienie nerkowe, reumatyzm czy ar-
tretyzm, gdyz zawiera szkodliwy dla zdrowia szczawian

Szczaw zwyczajny

Szczaw zwyczajny

fot. B. JuSkiewicz-Swaczyna
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potasu jednowodny, ktéry wiaze si¢ z wapniem, tworzac
nierozpuszczalny zwiagzek nieprzyswajalny przez orga-
nizm. LiScie stosowane sa do wywabiania plam z rdzy,
plesni i atramentu, usuwania zabrudzenia z poScieli, wi-
kliny i srebra.

Pokrzywa zwyczajna (Urtica dioica)

Gatunek wystgpuje w stanie dzikim w Europie, Azji,
poinocnej Afryce, Ameryce Poéinocnej, zawleczony
takze na inne kontynenty. W Polsce pospolity na nizu
i w nizszych potozeniach gérskich. Ro$nie na glebach
wilgotnych, bogatych w zwiazki azotowe i fosforany
— w lasach tegowych, olsach, zaroslach, obrzezach tere-
néw podmoktych, na porzuconych takach, przydrozach,
przyplociach, rumowiskach, wysypiskach odpadéw,
a w ogrodach i sadach jest chwastem. Lodyga pojedyncza
lub stabo rozgateziona, zwykle o wysokosci 40-150 cm
(czasem do 3 m), 4-kanciasta, pokryta wydzielniczymi
wloskami parzacymi. Ulistnienie na krzyz naprzeciw-
legte, z wgztéw poza parg liSci wyrastajag réwnowaskie
przylistki. Blaszka liSciowa podiugowato-jajowata, na
brzegu grubo pitkowana, na szczycie zaostrzona, pokryta
z obu stron parzacymi wloskami. Kwiaty rozdzielnoplcio-
we, zielone, niepozorne, zebrane sg w luZzne lub ggste
groniaste kwiatostany (im lepszy dostgp do $wiatta tym
kwiatostany bardziej geste i sztywne). Roslina dwupienna,
wiatropylna. Kwitnie od czerwca do paZdziernika. Owoce

bardzo liczne (w warunkach korzystnych jedna ro$lina
moze wytworzy¢ ponad 20 tys. orzeszkéw), rozsiewane
przez wiatr, cz¢sto jednak pozostajg na roslinach do zimy.
Nasiona moga kietkowa¢ juz 5-10 dni po dojrzeniu, za-
chowuja zdolnos¢ do kietkowania przez 5-10 lat. Ro§lina
rozmnaza si¢ takze wegetatywnie przez ktacza, powstaja
liczne klony pedéw. Jest gatunkiem odpornym na skaze-
nie gleby metalami cigzkimi.

Roslina lecznicza — surowiec zielarski (liScie, ziele,
korzen i nasiona) zawiera histaming, kwas mrowkowy,
witaminy C, K, prowitaming A, duzo chlorofilu, karo-
teny, garbniki, sole potasowe. Pokrzywa jest stosowana
m.in. w leczeniu tagodnego przerostu prostaty, cukrzy-
cy typu 2, stanéw zapalnych drég moczowych i skéry,
ponadto dziata przeciwkrwotocznie, poprawia perystal-
tyke jelit i przemian¢ materii, wzmacnia organizm. Miej-
SCOWO pomaga w gojeniu si¢ ran, czyrakow, wrzodéw;
uktucia pokrzywy maja dziatanie przeciwbélowe w cho-
robie zwyrodnieniowej stawéw. Ro§lina jadalna — mtode
pedy wykorzystywane sa jako warzywo do sporzadzania
satatek, zup, rozgrzewajacych naparéw. Sok uzywany
w produkcji seréw podpuszczkowych. Ponadto roSlina
wykorzystywana do produkcji preparatéw kosmetycz-
nych, w przemySle spozywczym, jako surowiec widkien-
niczy, w ogrodnictwie — wyciagi wodne dziatajg biosty-
mulujaco na inne ro§liny.

Pokrzywa zwyczajna
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Nowy dla Polski gatunek porostu odnaleziony

w podolsztynskiej alei
Dariusz Kubiak i Ewa Sucharzewska

Rodzaj jaskrawiec Caloplaca obejmuje na S$wiecie
liczng grupg okoto 450 gatunkéw porostéw, reprezento-
wana w Polsce przez 41 taksonéw. Wigkszo$¢ z krajo-
wych przedstawicieli spotka¢ mozna na naturalnych lub
antropogenicznych podlozach skalnych, przede wszyst-
kim obfitujacych w zwiazki wapnia (porosty kalcyfil-
ne). Tylko kilkanascie z nich to epifity zasiedlajace kore
drzew. Porosty z tego rodzaju tworza plechy jednorod-
nie skorupiaste lub przynajmniej na obwodzie ztozone
z wyraznych tatek (plakodiowe). Sposréd innych rodza-
jOw jaskrawce wyrdznia m.in. zéita, pomaraniczowa lub
czerwona barwa plechy. Cechg charakterystyczna wielu
gatunkéw jest ponadto zdolno$¢ wytwarzania specy-
ficznych metabolitéw wtérnych z grupy antrachinonéw.
Obecnos¢ tych zwiazkéw mozna wykry¢ barwiac pleche
wodorotlenkiem potasu (KOH), co powoduje zmiang jej
koloru na krwistoczerwony.

W roku 2015 pracownicy Katedry Mykologii UWM
w Olsztynie odkryli w podolsztyniskiej wsi Bartag ja-
skrawca o cechach nieodpowiadajacych zadnemu z do-
tychczas znanych w kraju gatunkéw. Szczegétowa ana-
liza taksonomiczna wykazala, ze jest to jaskrawiec mo-
nachijski Caloplaca monacensis (Leder.) Lettau (artykut
w czasopi$§mie Polish Botanical Journal 61(2): 279-282,
2016). Swoja naukowa nazwe gatunek ten zawdzigcza
miejscu, w ktérym po raz pierwszy zostal stwierdzony.
W roku 1896 niemiecki badacz M. Lederer znalazt go
w okolicach Monachium w Bawarii (na korze topoli
czarnej) i opisat jako Pyrenodesmia monacensis Leder.
Inny niemiecki uczony, G. Lettau, w roku 1912 wiaczyt
ten gatunek do rodzaju Caloplaca.

Jaskrawiec monachijski wyrdznia si¢ biato-szaro-zie-
lonkawa plecha ztozong z drobnych granuli lub tuseczek.
Na plesze tworzy stosunkowo duze (do 1,5 mm S$redni-
cy), pomaraficzowe owocniki (apotecja), o zwykle bia-
to przyprészonej powierzchni. Gatunek ten znany jest
z rozproszonych stanowisk w Europie i Azji. Wystgpuje
na korze réznych gatunkéw drzew, gtéwnie liSciastych,
rosnacych zwykle w luznych zgrupowaniach w terenie
otwartym.

Na nowo odkrytym stanowisku w Bartagu plechy
tego porostu stwierdzono na korze przydroznego wigzu
szyputkowego. Do potowy XX wieku wiazy, obok lip,
nalezaly w wielu krajach Europy do najbardziej znanych
i rozpowszechnionych gatunkéw duzych drzew w roz-
nego typu zadrzewieniach. Drewno wiazéw (wigzu gor-
skiego, a szczegdlnie polnego), ceniono z uwagi na wtas-
ciwo$ci mechaniczne, odporno$¢ na dziatanie wody oraz
pigkna barwe i rysunek. Do$¢ gruba i szorstka kora tych
drzew, bogata w sktadniki odzywcze, charakteryzujaca
si¢ wysokim odczynem pH i duza pojemnos$cia wodna,
okazata si¢ dogodnym siedliskiem dla wielu epifitow.

Liczba gatunkéw porostéw zwigzanych z wigzami na

Aleja jesionowo-wigzowa pomi¢dzy miejscowos$ciami Bartag — Bar-
tazek fot. D. Kubiak

fot. D. Kubiak

Jaskrawiec monachijski
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Wyspach Brytyjskich jest szacowana na okoto 200 ga-
tunkéw, a w Polsce —na 170. Holenderska choroba wia-
zu (ang. Dutch elm disease — DED), wywolywana przez
grzyby Ophiostoma ulmi oraz O. novo-ulmi (rozprze-
strzeniajace si¢ z pomocg chrzaszczy podrodziny Sco-
lytinae), spowodowata w II pot. XX wieku drastyczny
spadek liczebnoSci wigzéw. Szacuje sig, ze tylko w ciagu
dziesigciu lat zabita ponad 20 milionéw drzew (okoto
75%) w samej tylko Wielkiej Brytanii. W przekonaniu,
7e drzewo to nie ma szans przezycia zaprzestano w kolej-
nych latach sadzenia wigzéw. Oba czynniki doprowadzi-
ty do znacznego wzrostu stopnia zagrozenia wielu epifi-
tycznych porostéw zwigzanych z tym drzewem, bardzo

rzadko spotykanych na innych gatunkach forofitow.
Obecnie wydaje si¢, ze DED nie jest juz chorobg po-
wodujaca zamieranie wigzéw w takiej skali jak w prze-
sztoSci. Rozwaza si¢ opracowanie specjalnej ,.strategii
wigzowej”’, majacej doprowadzi¢ do zwigkszenia udzia-
tu tego wartoSciowego, jak pokazuja m.in. prezentowane
dane, drzewa. Historia jaskrawca monachijskiego dowo-
dzi jak niekompletna jest nasza wiedza o biocenotycz-
nej roli drzew przydroznych. Wiele zostalo jeszcze do
poznania, a tymczasem stare drzewa znikaja z krajobrazu
w szybkim tempie, przede wszystkim z winy cztowieka.

Niszczyca anyzkowa (Gloeophyllum odoratum)

Lukasz Auguscik

W podolsztynskich Kudypach znajduje si¢ Arboretum
Warmii i Mazur im. Polskiego Towarzystwa LeS$nego.
Cho¢ na tamach ,,Natury” byto ono juz opisywane, to jed-
nak warto przypomnie¢ jego walory. Na terenie arboretum
zgromadzonych jest ok. 1 000 gatunkéw i odmian, posrod
ktorych znajduja si¢ przedstawiciele zaréwno flory pol-
skiej, jak 1 z réznych zakatkéw $wiata. Ogrod ten w peni
spelnia swoje sztandarowe funkcje: naukowa, edukacyjng
oraz spoleczng. Jest to miejsce, gdzie dzieci i mtodziez
z réznych grup wiekowych mogg odby¢ lekcje przyrody
na $wiezym powietrzu, mozna takze prowadzi¢ badania
naukowe, co czynig studenci z pobliskiego Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego. Przede wszystkim jest to dosko-
nale miejsce, do ktérego mozna uciec od zgietku miasta
1 wypocza¢ na tonie natury. Odwiedzajacy kudypskie arbo-
retum mogg podziwiaé¢ bogactwo gatunkowe ro$lin, ktore
niemalze z dnia na dzien ma do zaoferowania co$ nowego
w postaci kolejno rozkwitajacych roslin. Jednakze nie tyl-
ko wielbiciele roslin znajda tu co$ dla siebie. Na terenie ar-
boretum mozna spotka¢ rowniez kilka gatunkoéw grzybow
nadrzewnych.

Juz kawalek za glowng brama wejsciowa witajg nas
czyrenie sosnowe (Phellinus pini), ktorych owocniki wyra-
staja na starych sosnach. W dalszych zakatkach arboretum,
spacerujac jego $ciezkami mozemy spotkac pickny owoc-
nik pniarka obrzezonego (Fomitopsis pinicola), ktorego ze
wzgledu na imponujace rozmiary nie sposob przeoczyc.
W kilku miejscach na starych pniakach wyrastajg owocni-
ki wroséniaka garbatego (Trametes gibbosa), a takze wro$-
niaka roznobarwnego (Trametes versicolor). Na lezacych
przy $ciezkach ktodach mozna réwniez spotka¢ owocniki
szaroporki podpalanej (Bjerkandera adusta). Jesli juz po
dhugich wedrowkach $ciezkami le§nego arboretum zechce-
my odpocza¢ pod wiatg ogniskowa, usiadziemy na przy-
gotowanych w tym celu starych ktodach, to dostrzezemy
kolejnego przedstawiciela grzybow nadrzewnych.

Na pierwszy rzut oka nasza uwage przykuja jasne, po-
maranczowordzawe twory o nieregularnych, nabrzmia-
tych ksztattach. Powierzchnia tych tworéw jest nierowna,
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z widocznymi matymi wglebieniami i1 delikatnie aksamit-
na w dotyku. To rozwijajace si¢, mlode owocniki. W miare
wzrostu uwidacznia si¢ wierzchnia warstwa owocnika
o ciemniejszej, bragzowordzawej barwie, a nowo przyrasta-
jaca warstwa ma pomaranczowordzawy kolor i jest zakon-
czona biatawym brzegiem. Takie mtode owocniki czesto
przypominaja nieco bultke¢ drozdzowa w czasie pieczenia,
u ktorej wierzch posmarowany jajkiem zarumienia si¢
na brgzowawy kolor a boki pozostajg jasne. U starszych
owocnikow wydziela si¢ wyraznie wierzchnia warstwa
i hymenofor. Gérna powierzchnia owocnika jest nierow-
na i nieco chropowata. Brzeg owocnika jest zaokraglony,
z nieregularnymi matymi zaglebieniami i ma jasna, bezo-
wobrazowa barwe. Barwa owocnika im dalej od brzegu,
tym bardziej ciemnieje i przybiera kolory od jasno rdzawo-
brazowego az do niemalze czarnego. Warstwe hymenalng
tworza rurki o dtugosci od 0,5-1,5 cm. Pory maja nieregu-
larny ksztalty, moga by¢ kanciaste, koliste, a u niektérych
owocnikow, zwlaszcza tych starszych moga tworzy¢ swo-
iste labirynty. Hymenofor poczatkowo ma jasng zottawa
barwe, z wiekiem ciemnieje 1 robi si¢ zottobragzowy.

Niszczyca anyzkowa

fot. L. Auguscik



Niszczyca anyzkowa

Tak wiasnie wygladaja owocniki niszczycy anyzkowej
(Gloeophyllum odoratum). We wngtrzu owocnika kryje
si¢ ochrowy lub nieco zoéitobrazowy miazsz. U miodych
owocnikow jego struktura przypomina migkki korek, z ko-
lei u starszych owocnikéw twardnieje. Miazsz ma zapach
zblizony do anyzu i stad tez wywodzi si¢ polska nazwa tej
huby, ze wzgledu na ten charakterystyczny zapach bywa
zwana rowniez niszczyca pachnacg lub tez hubg pachnaca.

Wyksztalcone w pelni owocniki majg forme rozpostar-

- —

Niszczyca anyzkowa fot. L. Auguscik

fot. L. Auguscik

to-odgi¢ta i moga przybiera¢ rézne ksztatty od nieregu-
larnych, nabrzmiatych poduszkowatych tworow, poprzez
konsolowate, az po sptaszczone i potkoliste. Pojedyncze
owocniki osiggajg z reguly rozmiary od ok. 5 do 20 cm
szerokosci 1 grubosci kilku centymetréw. Z kolei wielolet-
nie okazy mogg dorasta¢ nawet do ok. 30 cm szerokosci.
Owocniki te czgsto wyrastaja w grupach przyjmujac postaé
zro$nietych ze soba i utozonych jeden pod drugim niczym
nieregularne grzybowe potki.

Niszczyca anyzkowa fot. L. Auguscik

13




Niszczyca anyzkowa upodobata sobie za swoja ofiarg —
zywiciela iglaste gatunki drzew. A cho¢ moze wystgpowac
na jodtach, modrzewiach i sosnach, to jednak najczesciej
spotykana jest na $wierkach. Po zainfekowaniu gospoda-
rza, niszczyca doprowadza do rozwoju brunatnej zgnilizny,
powodujac tym samym rozktad drewna. Grzyb ten jest or-
ganizmem saprotroficznym, w zwigzku z tym gléwnie opa-
nowuje pniaki, powalone pnie, czy tez niezabezpieczone
drewno, a na zywych drzewach niemalze nie wystepuje.
Mimo, Ze z punktu widzenia drzew to dobra informacja, to
jednak dla ,,naturalnych” tawek w kudypskim arboretum
nie wrdzy to nic dobrego.

Jezeli za$ chodzi o pozytywne aspekty dziatalno$ci
tej huby, to rzecz jasna tak samo jak pozostate grzyby na-
drzewne rozktada ona materi¢ organiczng, a tym samym
z punktu widzenia istnienia ekosysteméw i zachodzacych
w nich procesach jest bardzo pozyteczna. Warto rowniez

wiedzie¢, ze pomimo przyjemnego zapachu niszczycy
anyzkowej jej owocniki, cho¢ nietrujace, to jadalne nie sa.

Niszczyca anyzkowa jest pospolicie wystepujacym
w Polsce grzybem. Z uwagi jednak na jej ,,przywiazanie”
do $wierka i obszary wystepowanie tego gatunku na terenie
naszego kraju, niszczyce ta najltatwiej spotka¢ w pdinoc-
no-wschodniej Polsce, a takze w potudniowej czesci kra-
ju. Jezeli kto$ chciatby spotkaé si¢ oko w oko z niszczy-
cg anyzkows, czy tez innymi grzybami nadrzewnymi, nie
musi przemierza¢ lesnych ostgpéw w ich poszukiwaniu,
wystarczy wybra¢ si¢ do arboretum w Kudypach, a przy
okazji skorzysta¢ z innych waloréw tego ogrodu.

Bialy nalot na pniach ilawskich bukow - czerwiec
bukowiec (Cryptococcus fagisuga)

Ewelina Frydrych

Spacerujac droga lesna mozna zauwazyé w drzewo-
stanie biale naloty na korze buka zwyczanego. Nic dziw-
nego — przyroda zaskakuje nas kazdego dnia ciekawymi
widokami. Podchodzac blizej pnia drzewa widzimy ge-
sty, biaty jak pianka, delikatny nalot. Jest to dziatalnos¢
czerwca bukowca (Cryptococcus fagisuga). Owad ten za-
liczany jest do rzgdu Hemiptera (pluskwiaki). Czerwiec
bukowiec wystepuje w Europie, Azji i Ameryce Pdétnoc-
nej, z ktorej zostat zawleczony do Polski. Jedynym zywi-
cielem tego owada w naszym kraju jest buk zwyczajny
(Fagus sylvatica), a w innych krajach moze porazaé row-
niez inne gatunki z rodzaju Fagus. Gléwnym miejscem
wystgpowania imago sa pgkniecia kory. Jednak drzewa
muszg osiagna¢ pierénic¢ minimum 10 centymetréw, aby
doszto do porazenia przez tego szkodnika. Uwarunko-
wane jest to tym, ze kora jest przy tej piersnicy grubsza
i w przypadku insolacji lub uszkodzen mechanicznych
potrafi pekac.

Cryptococcus fagisuga jest gatunkiem partenogene-
tycznym. Partenogeneza jest odmiang rozmnazania bez-
plciowego, polegajaca na rozwoju osobnikéw potomnych
jedynie z niezaptodnionej komoérki jajowej (bez udziatu
plemnika). Moze dlatego, nie udato si¢ jak dotad odnalez¢
samcoOw czerwca bukowca. Taki sposob rozmnazania skut-
kuje szybkim zwigkszeniem liczebno$ci populacji, nawet
na terenach niegdy$ niezajmowanych.

Ciato imago jest koloru jasnozoéttego. Diugos¢ tych
owaddw to niespelna milimetr, dlatego tak trudno je do-
strzec gotym okiem. Kazda samica dojrzewa w maju lub
czerwcu, a od konca czerwca do poczatku sierpnia skla-
da 6-60 jaj w ostonictym zottym wosku. Czerwce wyle-
gaja sie po 4-6 tygodniach. Pluskwiak ten w ciggu roku
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Buk zwyczajny z bialym nalotem wytworzonym przez czerwca bu-
kowca fot. E. Frydrych



moze mie¢ jedno pokolenie. Zimujg larwy w pierwszym
stadium, a czasami nawet jaja — w spekaniach kory buka
zwyczajnego. Drugie stadium larwy rozwija si¢ w okre-
sie wiosny. Larwy te ssg sktadniki odzywcze z kambium
gospodarza. Larwy majg gruczoty, ktore wydzielajg biaty
wosk, ktory pokrywa kore bukow i ich ciata. Pierwsze ob-
jawy zainfekowanego drzewa to mate plamy filcowych,
biatych wiokien woskowych w pegknieciach kory. Dalszy
rozwoj osobnikow sprawia, ze pojawiajg si¢ cate powto-
ki wloknistych nalotdow na obwodzie pnia buka. Po wy-
schnigciu biaty wosk staje si¢ maczysty, widoczny z dale-
ka posrod drzew.

Cztowiek w gtownym stopniu przyczynia si¢ do roz-
przestrzeniania tego gatunku. Transportujac surowiec
drzewny rozprzestrzeniamy imago i jaja na kolejne stano-
wiska.

Nalezy takze podkresli¢ silng korelacje wystepowania
tego owada z grzybem z rodzaju Nectria. Ten grzyb wor-
kowy razem z Cryptococcus fagisuga tworzy kompleks
chorobowy odpowiedzialny za raka gruzetkowatego drzew
lisciastych.

Zasadnym wydaje si¢ usuwanie w miar¢ mozliwosci
,,biatych bukéw”, a takze eliminowanie bukow, ktére maja
otarcia kory czy tez z spekang kora. Okres zimowy jest naj-
lepszym okresem na usuwanie takich porazonych bukéw,
z uwagi na nieaktywno$¢ owadow i zarodkow grzyba.
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Porazony buk zwyczajny w Les$nictwie Makowo

Maczysty nalot na korze buka zwyczajnego fot. E. Frydrych

fot. L. Jabtoriski
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Ropusze gody

Lech Pietrzak

W tym roku kwiecien zafundowal nam prawdziwie
gorgce powitanie. Stoneczne dni z temperaturg grubo
powyzej dziesi¢ciu stopni zadziataty na ludzi niczym po-
rzadna dawka feromonoéw — podmiejskie lasy zapehili
spragnieni stofica biegacze, rowerzysci i spacerowicze.
Po dhugich zimowych miesigcach ludzie wylegli z do-
moéw i z uwaga wypatrywali wszelkich oznak nadcho-
dzacej wiosny. Jednym z dowodow, ze koniec zimy jest
juz bliski, byly przemieszczajace ropuchy i cho¢ nie sa
to zwierzeta darzone powszechng sympatia, to w tych
pierwszych wiosennych dniach widok ropuch kroczacych
niestrudzenie w kierunku wody budzil raczej pozytywne
emocje. Fakt, ze wiosng masowo wedruja ropuchy znany
jest chyba wszystkim, podobnie jak to, ze przemieszczaja
si¢ by przystapi¢ do rozrodu. Niewiele osob jednak wie
co dzieje si¢ dalej — gdzie faktycznie te ptazy wedruja, jak
si¢ zachowuja, jakie wydaja odgtosy. Chwila zastanowie-
nia wystarczy, by zorientowac si¢, ze doskonale znamy
rechot zab zielonych czy kumkanie kumakoéw nizinnych,
nikt jednak nie kojarzy dochodzacego znad wody glosu
ropuch, cho¢ wszyscy widzg, ze masowo tam wedruja.
Jak to wigc jest z tymi ropuszymi godami?

Ropucha szara (Bufo bufo)

Licznie wedrujgce w marcu ropuchy to najpospolitsze
z naszych ropuch i jedne z najpospolitszych ptazéw Eu-
ropy — ropuchy szare. W Polsce gatunek ten przystepuje
do rozrodu bardzo wcze$nie, bo juz w marcu (w tym roku
w naszym regionie byl to przelom marca i kwietnia).

Ropucha szara fot. A.S. Jadwiszczak

Ropucha szara
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Ropucha zielona

Rozmnazaja si¢ raczej w wigkszych trwatych zbiornikach
z bogata roslinno$ciag — w stawach, jeziorach, rowach, nie
znajdziemy ich zatem w licznych wczesng wiosng roz-
lewiskach i okresowo napetniajacych si¢ zaglebieniach.
Podchodzac do zbiornika, w ktéorym si¢ rozmnazajg ro-
puchy szare ustyszymy odzywajace si¢ samce. Przyznaé
trzeba, ze ich ciche (ropuchy szare nie posiadajg rezona-
torow), jednoczesnie piskliwe i1 skrzekliwe glosy nie sa
szczegodlnie efektowne i daleko im do dono$nego rechotu
zab zielonych, sa jednak na tyle charakterystyczne i glo$-
ne, by bez problemu rozpozna¢ je z odlegtosci kilkuna-
stu metrow. Stajac na brzegu dostrzezemy je pltywajace
na powierzchni w poszukiwaniu samic. Gdy samiec od-
najdzie partnerke sadowi si¢ na jej grzbiecie (samice sa
wieksze) i silnie obejmuje ja pod przednimi konczynami
(ampleksus pachowy). Bez przyjecia tej pozycji ani sam-
ce, ani samice nie uwalniajag do wody komorek rozrod-
czych. Ztaczona w ampleksusie samica sktada jaja, ktore
majg forme dlugich, nawet szeSciometrowych, sznuréw
rozciagnigtych miedzy podwodng roslinnoscia (jaja uto-
zone s3 w 2-4 rzedy). W okresie rozrodu samce ropuch
sg agresywne — poszukuja samic swego gatunku, jednak
jezeli nawinie im si¢ inny ruszajacy si¢ obiekt to w mitos-
nym uniesieniu potrafig go schwyci¢ i ,,Sciska¢ do upadte-
go0”. Poniewaz w trakcie rozrodu ropuchy szarej w zbior-
nikach pojawiajg si¢ takze pierwsze zaby zielone, czgsto
widzi si¢ je z samcem ropuchy na grzbiecie. Ofiary to

fot. L. Pietrzak

jednak nie tylko ptazy, zdarza si¢, ze chwytane sg ryby,
a szczegolnie zdeterminowane osobniki potrafig wdrapac
sie na zanurzong w wodzie dlon — po takiej przygodzie
mozna $miato powiedzie¢, ze wymienito si¢ uscisk dtoni
z panem ropuchem.

Ropucha zielona (Pseudepidalea viridis)

Rozréd ropuch szarych dostrzec jest najtatwiej, jed-
nak nie sg to przeciez jedyne gatunki ropuch wystepujace
w Polsce. Poza ropuchg szarg wcale nierzadko spotykane
sa ropuchy zielone, wyrdzniajace si¢ charakterystycznym
ubarwieniem z wyraznymi zielonymi plamami tworzacy-
mi ,,wojskowy” kamuflaz. Rozrdéd tego gatunku pod wie-
loma wzgledami r6zni si¢ od godow ropuchy szarej.

Przede wszystkim rozréd ropuchy zielonej odbywa
sie nieco pdzniej — jaja sktadane sg na przetomie maja
i czerwca, i cho¢ ptazy pojawiaja si¢ w zbiornikach
wczesniej, to samce nie nawolujg samic jezeli tempe-
ratura nie jest wystarczajaco wysoka. Ropuchy zielone
wybierajg tez nieco inne zbiorniki niz ropuchy szare.
O ile ropuchy szare preferuja zbiorniki z obfita roslin-
noscia, o tyle ropuchy zielone bardzo cz¢sto rozmnazaja
si¢ w zbiornikach niemal zupelnie pozbawionych roslin
— wyrobiska w zwirowniach, betonowe baseny przeciw-
pozarowe, itp. Dla nich wazna jest obecno$¢ ptytkich
i silnie nagrzewajacych si¢ miejsc. Gdy woda osiggnie
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odpowiednig temperatur¢ samce rozpoczynajg nawoty-
wanie samic, a poniewaz posiadaja worek rezonatorowy,
to w przeciwienstwie do popiskujacych samcow ropuchy
szarej, wydaja silny, donos$ny glos. Jest to pickny trel,
ktory przypomina $piew kanarka i niejednokrotnie juz
spotykatem osoby, ktore zastanawialy sie, jakiz to nie-
widzialny ptak $piewa wieczorem w ich ogrodowym
zbiorniczku. Czgsto byty to wlasnie ropuchy zielone. Jaja
ropuchy zielonej sktadane sg w formie sznuréw, ktore sg
kroétsze niz u ropuchy szarej (do czterech metrow), a jaja
utozone sg w 1-2 rzedy.

Ropucha paskowka (Epidalea calamita)

Do kompletu pozostata do omdéwienia tylko nasza naj-
mniejsza i najrzadsza ropucha — paskéwka. Charaktery-
styczng cechg tej ropuchy jest bardzo wyrazny, jasny pa-
sek biegnacy wzdtuz linii kre¢gostupa. Rozpoznac ja moz-
na takze po sposobie poruszania si¢ — nie jest to bowiem
powolny, niezdarny krok czy krotkie skoki — paskowki
sprawnie biegajg na czterech nogach. Rozréd paskoéwki
pod wieloma wzgledami przypomina rozréd ropuchy zie-
lonej — przebiega w podobnym czasie, paskowki rowniez
wykorzystuja nagrzewajace si¢ ptycizny i rozmnazaja si¢
w zbiornikach pozbawionych roslinno$ci. Ztozone sznu-
ry jaja obu gatunkow sa trudne do rozroznienia. Spiew
samcow ropuchy zielonej i paskowki rozni si¢ tylko nie-
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Ropucha paskéwka
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znacznie — trel paskowki jest nieznacznie cichszy, krot-
szy i bardziej modulowany.

Roéznorodne aspekty ropuszych godow mozemy ob-
serwowac od marca (ropuchy szare) az do czerwca (ro-
puchy zielone i paskowki). Co wazne, nalezy przy tym
pamigtac, ze wszystkie podlegaja ochronie gatunkowe;j,
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przy czym obowigzuje wobec nich catoroczny zakaz
ptoszenia i umyslnego niepokojenia. Mozna dyskutowac
nad sensownosciag tego ostatniego zapisu, niemniej jest
to obowiazujace obecnie prawo. Warto takze odnotowac,
ze cho¢ ptazy kojarza si¢ nam ze §rodowiskiem wodnym,
to ropuchy spotkamy tu tylko w okresie godowym. Poza

nim raczej unikajg zbiornikow wodnych, zwtaszcza ropu-
chy zielone, ktére sa najbardziej odporne na brak wody
1 preferuja siedliska suche.

Fundacja proNauka

Kazda pliszka swoj ogonek chwali

Marcin Modrzewski

To powiedzenie znane od pokolen odnoszace si¢ do
charakterystycznych zachowan tego gatunku polegajace-
g0 na energicznym potrzasaniem dtugim ogonem.

Pliszki to ptaki z rodziny pliszkowatych z rzedu wrob-
lowych reprezentowanych przez okoto 70 gatunkow na
catym $wiecie.

Jednym z przedstawicieli tego gatunku jest pliszka
gorska Motacilla cinerea, spo$rod wszystkich krajowych
pliszek to wtasnie ta posiada najdtuzszy ogon. Upierze-
nie tego ptaka jest niezwykle barwne o szarym wierzchu
ciala i glowy, z6ttym spodzie i biatych bokach. Skrzydta
pliszki sa ciemne z biatym paskiem. Nad okiem biegnie
biata brew, a od dzioba ciggnie si¢ bialy was. Samiec
w szacie godowej na gardle ma czarng plame. Pliszka
gorska zwigzana z rejonami gorskimi jak wskazuje sama
nazwa tego ptaka, gdzie jest $rednio licznym ptakiem
legowym, na pozostatym obszarze kraju gatunek bardzo
lub nawet skrajnie nieliczny. Najwyzsze zaggszczenie
pliszka gorska osigga w Karpatach i Sudetach oraz na
ich przedgorzu. Pliszka jest silnie zwigzana z wartko
pltynacymi strumieniami natomiast o zaggszczeniu po-
pulacji decyduje urozmaicony charakter terenu. Dlatego
tez teren Welskiego Parku Krajobrazowego oraz dolina
rzeki Wel jest dogodnym siedliskiem dla pliszki gorskiej.
Urozmaicona polodowcowa rzezba terenu oraz rzeka
Wel, ktora na kilku odcinkach przybiera charakter rzeki
gorskiej szczegolnie w rezerwacie Piekietko oraz w gor-
nym biegu rzeki od miejscowosci Wadzyn do Szczuplin.
Nie bez znaczenia sa rowniez budowle w postaci mostow
zardwno drogowych jak i kolejowych, gdzie nurt rzeki
znacznie przyspiesza, a same budowle moga stanowié

Pliszka goérska

fot. M. Modrzewski

Pluszcz fot. M. Modrzewski
miejsce gniazdowania pliszki. Wzmozone wysitki pra-
cownikow Parku pozwolily potwierdzi¢ status lggowy
pliszki gorskiej na przetlomie marca i kwietnia biezacego
roku. Systematyczny monitoring terenu rzeki Wel pozwo-
lit rowniez stwierdzi¢ wystgpowanie Pluszcza gatunku,
ktory jak pliszka zwiazany jest z wartko pltynacymi stru-
mieniami i rzekami. Badanie statusu tego gatunku trwaja
i wskazuja na duze prawdopodobienstwo jego lgegowosci
nad Welem. Pliszka jest gatunkiem silnie terytorialnym,
a jej terytorium rozciaga si¢ z reguly na dtugosci okoto
kilometra wzdluz rzeki. Gléwnym zagrozeniem dla wy-
stepowania zarowno pliszki jak i pluszcza jest doptyw
biogenow do rzeki oraz ogbélne zanieczyszczenie zlewni
bezposredniej. Natomiast wystepowanie tych gatunkow
mozna traktowac jako wskaznik czysto$ci 1 stopnia natu-
ralno$ci ciekow wodnych. Duzym zagrozeniem dla legoéw
pliszki jest drapieznictwo, co mozna skutecznie minima-
lizowa¢ poprzez zastosowanie budek legowych oraz po-
rzucanie gniazd b¢dace wynikiem zatamania si¢ pogody.
W najblizszej przysztosci przewiduje si¢, ze liczebnosé
populacji pliszki goérskiej bedzie zalezna od warunkow
klimatycznych oraz degradacji dolin $rédlesnych, stru-
mieni i mniejszych rzek. W Polsce zaréwno pliszka gor-
ska jak i pluszcz objete sa $cista ochrong gatunkowa.

Welski Park Krajobrazowy
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Rodzinne Sadzenie Lasu w NadleSnictwie Kudypy

Fukasz Auguscik

Wraz z nadej$ciem wiosny lesnicy zabrali si¢ do sa-
dzenia mtodego pokolenia drzew, odnawiajac tym samym
powierzchnie, na ktérych wczesniej zostal wyciety las.
Tej wiosny w Nadle$nictwie Kudypy posadziliSmy ponad
400 tys. sadzonek na powierzchni ok. 60 ha.

Z roku na rok przybywa ochotnikéw, ktérzy razem
z lesnikami chcg sadzi¢ las. W tym roku akcjach wspdl-
nego sadzenia lasu w Nadle$nictwie Kudypy wzi¢to udziat
ponad 200 os6b.

W sobote 8 kwietnia wzorem poprzedniego roku ku-
dypscy lesnicy zorganizowali ,,Rodzinne Sadzenie Lasu”.
Podobnie jak w ubiegtym roku powierzchnia przygotowa-
na do odnowienia lasu zlokalizowana byla tuz za granica-
mi olsztyniskich Dajtek, przy drodze krajowej nr 16. Cho¢
rozpoczgcie sadzenia zaplanowane byto na godzing 10.00,
pierwsi ochotnicy niemogacy doczeka¢ si¢ sadzenia zja-
wili si¢ przed czasem. Po krétkiej zbidrce organizacyjnej
i zaznajomieniu uczestnikow z tematyka spotkania szpad-
le poszty w ruch. Na poczatku pracownicy Nadle$nictwa
Kudypy udzielili instruktazu prawidtowego sadzenia, po
czym juz w kazdej minucie przybywato posadzonych dg-
bow. Lacznie w ta kwietniowa sobote w Nadle$nictwie
Kudypy las sadzito ponad 100 oséb. Posréd nich byly
cale rodziny: dzieci, rodzice i dziadkowie. Ponadto w ak-
cji sadzenia lasu uczestniczyli rowniez czlonkowie Kota
Mitosnikéw Lasu i Militariéw LOK przy ATW w Olszty-
nie. Ochoczemu sadzeniu lasu sprzyjata pigkna, stoneczna
pogoda. Jednakze ze wzgledu na panujace warunki po-
godowe, sadzacy musieli z wigksza troska obchodzi¢ si¢
z sadzonkami, poniewaz cho¢ dzigki promieniom storica
pojawiatl si¢ uSmiech na naszych twarzach, to jednak dla
sadzonek nie bylo one zbyt dobre, ze wzgledu na szybkie
przesuszanie systemu korzeniowego. Dzigki duzej fre-
kwencji i zapatowi uczestnikow, wspdlnymi sitami posa-
dziliSmy tego dnia ok. 2 tys. mlodych dgbéw. Po zakon-
czeniu sadzenia lasu, wszyscy uczestnicy zregenerowali
sity przy ognisku. Kazdy otrzymat réwniez pamiatkowa
koszulke, a najmtodsi w nagrod¢ za wtozone zaangazowa-
nie zostali nagrodzeni medalami.

Byto nas duzo fot. L. Auguscik
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Rodzinne Sadzenie Lasu, to nie jedyna wspdlna akcja
sadzenia lasu. Na poczatku kwietnia, w celu edukacji przy-
rodniczej i uczestniczenia w sadzenia lasu, do Nadlesnictwa
Kudypy przyjezdzali uczniowie z réznych szkét podstawo-
wych, a takze studenci UWM w Olsztynie. Bez wzgledu
na pogode — czy padat deszcz, czy Swiecito storice, swoim
zaangazowaniem przyczynili si¢ do odnowienia lasu.

Nadlesnictwo Kudypy
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LeSne Arboretum w Kudypach

Paulina Rutkowska

Zaledwie 3 km od Olsztyna znajduje si¢ niezwykle
miejsce, jedyny w Polsce pdtnocno-wschodniej ogréd
botaniczny Le$ne Arboretum Warmii i Mazur w Kudy-
pach im. Polskiego Towarzystwa Le$nego.

Arboretum to ogréd dendrologiczny zatozony i pro-
wadzony przez leSnikéw. Na powierzchni 15 ha, w sta-
rym drzewostanie sosnowym posadzono prawie 1 000
gatunkéw i odmian ro§lin drzewiastych.

Przyjezdzajac do Kudyp mozna mito spedzié¢ czas
korzystajac z infrastruktury towarzyszacej ogrodowi.
Sasiedztwo arboretum zostato zagospodarowane rekre-
acyjnie, znajduje si¢ tu $ciezka zdrowia, dwie Sciezki
przyrodniczo-le$ne, oraz 6 kilometrowa trasa biegowa
zataczajaca pgtle wokot ogrodu. Warto réwniez zajrzed
do budynku arboretum, gdzie na pigtrze miesci si¢ mini-
muzeum le$nictwa.

W arboretum organizowane sa zajecia dla grup zorga-
nizowanych — w trakcie spaceru po ogrodzie z lesnikiem
poznamy najciekawsze gatunki ro$lin zielnych i drzew
naszych laséw. Ogréd mozna zwiedza¢ réwniez indy-
widualnie. Dla 0séb pragnacych pogtebi¢ swoja wiedze
z zakresu dendrologii opracowana zostata specjalna mo-
bilna aplikacja — przewodnik po arboretum do $ciagnig-
cia na telefon komérkowy.

Nadle$nictwo Kudypy

fot. P. Rutkowska

Arboretum jest czynne codziennie od 15 kwietnia do 30 pazdziernika w godzinach 9.00-18.00
Bilet normalny 5 z1

Bilet ulgowy 3 zt

Wiegcej informacji na stronie: www.kudypy.olsztyn.lasy.gov.pl
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Zimowa edukacja w kudypskim arboretum

Fukasz Auguscik

W ostatnich latach zimowa aura nie bywa zbyt sprzy-
jajaca ,,biatemu szalenistwu” — lepieniu batwana, budowa-
niu igloo, czy tez kuligom koriczonym ogniskiem. Mréz
i $nieg przeplatajace si¢ z opadami deszczu i btotem do
kostek zamiast §lizgawek, wpedzaja nas w melancholijng
atmosferg. Jednakze kudypskim leSnikom i cztonkom Sto-
warzyszenia ,,.Lasy Kudypskie” wspieranym przez Woje-
wddzki Fundusz Ochrony §rodowiska i Gospodarki Wod-
nej w Olsztynie, taka aura nie straszna.

Cho¢ rosliny — gtéwna atrakcja kudypskiego arbore-
tum, przechodza fazg zimowego spoczynku, to edukacja
przyrodnicza trwa niemalze nieustannie. W piatkowe

popotudnie 24 lutego w arboretum zebralo si¢ okoto 50
mito$nikéw przyrody zadnych wiedzy o otaczajacym nas
Swiecie. Tematem przewodnim spotkania, idealnie wpisu-
jacym si¢ w te porg roku, byla ,,Antarktyka — stacja polar-
na, lodowce i pingwiny”.

W podréz statkiem z Gdyni przez Ocean Atlantycki az
do Wyspy Kroéla Jerzego i pobyt na niej zabrat nas Piotr
Horzela. Jak sam o sobie wspomina — ,,le$nik z urodze-
nia i wyksztatcenia”, posrod swych do§wiadczeft ma m.in.
prawie dwuletni pobyt w Sudanie Potudniowym, pétrocz-
ny w Ameryce Poludniowej, no i oczywiscie pobyt w re-
jonach Antarktycznych, w ktérych spedzil okolo péitora

“Antarktyka-stacjapolarna,lodowceipingwiny”  fot.£. Auguscik
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Noc Séw fot. P. Rutkowska
roku. W te poludniowe zakatki globu przybyt razem z 34
Wyprawa Antarktyczng PAN. Podczas pobytu na Polskiej
Stacji Antarktycznej im. Henryka Arctowskiego, m.in.
wykonywatl pomiary lodowcéw, monitorowat zachowania
pingwinéw oraz innych zwierzat zamieszkujacych te tere-
ny, a przy tym zglebial wiedz¢ o Antarktyce. Poczawszy
od wyttumaczenia mtodszym, jak i starszym stuchaczom
czym si¢ r6zni Arktyka, Antarktyka i Antarktyda zabrat
nas w podréz po krainie lodowcdw, pingwindéw i stoni
morskich. Swdj pobyt na stacji badawczej przekazat stu-
chaczom z tak wielka pasja, ze poczuliSmy sie, jakby-
$Smy t¢ wyprawe odbyli razem z nim. Po dtugiej podrézy
W najzimniejsze rejony Ziemi uczestnicy spotkania roz-
grzali si¢ i posilili przy ptomieniach ogniska przygotowa-
nego w arboretum, gdzie jeszcze toczyly si¢ dlugie rozmo-
wy z Piotrem Horzelg o jego przyrodniczych doswiadcze-
niach, nie tylko tych z poludniowego kraica Ziemi.

L
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Zwierzeta Zima

Wyprawa na Antarktyke z Piotrem Horzelg byta drugim
spotkaniem zorganizowanym w ramach cyklu ,,Kudypskie
Spotkania z Przyroda”. W sobotg 28 stycznia odbylo si¢
pierwsze spotkanie pt. ,,Zwierz¢ta Zima”, ktére poprowa-
dzili przedstawiciele Kota Lowieckiego Kudypy. Podczas
tego spotkania z przyroda my§liwi zapoznali uczestnikéw
warsztatow z biologia i zwyczajami najpopularniejszych
leSnych gatunkéw zwierzat takich jak zajac, lis, dzik,
sarna, jelen i 1o$. Po lekcji przyrody na Swiezym powie-
trzu mitoSnicy przyrody udali si¢ w leSne ostepy, gdzie
w wyznaczonych miejscach dokarmili zwierzgta karma
przygotowang przez Koto Lowieckie Kudypy. W marcu,
tradycyjnie juz od dwéch lat w kudypskim arboretum zor-
ganizowana zostal Noc Séw, ktéra w tym roku wpisata si¢
rowniez w cykl ,,Kudypskich Spotkar z Przyroda”. Tym
razem Noc S6w odbyta si¢ w szedciu odstonach, podczas
ktérych ponad 250 oséb zglebiato tajniki wiedzy o sowach.
Po dawce teorii, uczestnicy warsztatow spacerowali nocg
lesnymi Sciezkami i wytezali stuch w poszukiwaniu séw.
Podczas ostatniego spotkania 26 marca, Noc S6w us§wiet-
nita obecno$¢ Piotra Zadwornego z firmy ,,Drapole” i jego
podopiecznych. Dzigki tym go$ciom specjalnym, uczest-
nicy spotkania mogli obcowaé oko w oko z ptomykdwka,
puszczykiem i wtochatka.

Zwierzgta Zima, Antarktyka i Noc S6w to dopiero
pierwsze trzy spotkania z cyklu ,,Kudypskie Spotkania
z Przyroda. Przed nami jeszcze wiele przyrodniczych cie-
kawostek do odkrycia. Szczegétowe informacje na temat
kolejnych spotkar begda si¢ pojawia¢ na stronie interneto-
wej i profilu Nadle$nictwa Kudypy na facebook’u.

Nadle$nictwo Kudypy

fot. P. Rutkowska
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Las Miejski — pluca Olsztyna

Maciej Kedzia, Arkadiusz Stepien i Janusz Wojciechowski

W Polsce wyrdzni¢ mozemy niewiele kompleksow les-
nych, ktére granicza z wigkszymi miastami, a rownoczes-
nie zarzad nad nimi prowadzony jest przez inne jednostki
niz Lasy Panstwowe.

Przyktadem jest obszar le$ny sasiadujacy z Olsztynem,
nad ktorym piecze sprawuje zaktad budzetowy ,,Las Miej-
ski”. Powyzszy teren jest jednym z nielicznych tak duzych
kompleksow lesnych, stanowigcych wiasno$¢ gminy. Tak
bliska odlegtos¢ od stolicy wojewodztwa warminsko-ma-
zurskiego czyni z tego terenu miejsce niezwykle atrakcyjne
pod wzgledem wypoczynku i rekreacji lokalnej spoteczno-
$ci. Juz w obecnej chwili dany teren poprzez silnie rozbu-
dowang infrastrukture, licznie wystepujace $ciezki oraz
szlaki rowerowe, na ktorych spotka¢ mozna tablice eduka-
cyjne spetnia powyzsze funkcje. W poblizu omawianego
obszaru wystepuje takze jezioro Dlugie, ktére w duzym
stopniu podwyzsza standardy turystyczne tegoz miejsca.
Dodatkowo przez Las Miejski przeptywa rzeka Lyna, kto-
ra znaczgco wzbogaca biordznorodnos$¢ krajobrazowsg oraz
siedliskowa. Przyczynia si¢ ku temu rowniez obecnosé
dwoch rezerwatdéw przyrody, ,,Mszar” i ,,Redykajny”. Sa
to rezerwaty torfowiskowe z roslinnoscia charakterystycz-
ng dla zespotu Sphagnetum magellanici oraz gatunkami
charakterystycznymi dla zbiorowiska sosnowego boru ba-
giennego, ktory wyksztalcit si¢ na obrzezach obu torfowisk
wysokich. W przypadku catego kompleksu lesnego mamy

--. -*‘ . -7 5

Rzeka Wadag
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do czynienia z siedliskami boréw $wiezych i lasow mie-
szanych, wsrdd ktérych dominujacym gatunkiem w drze-
wostanie jest sosna, Swierk oraz domieszkowo dgb, buk
i brzoza. W obrebie rzeki wyksztatcily si¢ siedliska wilgot-
niejsze, ktore stanowig miejsce wystepowania wielu gatun-
kéw charakterystycznych dla aspektu wezesnowiosennego,
w szczegolnoscei, kokorycz pusta (Corydalis cava), zawilec
701ty (Anemone ranunculoides), szczyr trwalty (Mercurialis
perennis), Sledziennica skretolistna (Chrysosplenium alter-
nifolium), groszek wiosenny (Lathyrus vernus) oraz objgty
ochrong na terenie naszego kraju gatunek krzewu, waw-
rzynek wilczetyko (Daphne mezereum), ktérego populacje
wskutek czestego wykopywania z naturalnych stanowisk
ulegly zmniejszeniu. W tym samym czasie podczas wio-
sennych spaceréw warto rozglada¢ si¢ takze po tafli wody,
gdyz przy odrobinie szczg$cia mozemy spotka¢ dwa cie-
kawe gatunki kaczek, tracz nuroges (Mergus merganser),
oraz gagota (Bucephala clangula), dla ktoérych wczesna
wiosna jest okresem odbywajacych si¢ tokéw. Warto do-
da¢, iz gagoly w przeciwienstwie do innych gatunkéw
kaczek gniezdza si¢ w dziuplach pozostawianych zwykle
przez dzigciota czarnego. Dodatkowo w tym okresie tatwo
o obserwacj¢ wydry, ktora doktadnie penetruje lini¢ brze-
gowa rzeki.

W petni wiosny w miejscach, ktore dotychczas mienity
si¢ bielg i fioletem zaobserwowa¢ mozemy nowe gatunki.

fot. M. Kedzia



Kobierce zawilca gajowego fot. M. Kedzia

Krajobraz lesny przyjmuje juz w pelni odcienie zieleni,
a wiosna oddycha pelng piersiag. W lasach mieszanych
1 liSciastych zakwitaja kokoryczki wonne (Polygonatum
odoratum), gajowce zotte (Galeobdolon luteum), dabrow-
ki roztogowe (4juga reptans), oraz gwiazdnice wielko-
kwiatowe (Stellaria holostea). Jest to okres, w ktorym
1 torfowiska wysokie spowite sg bielg kwitngcego bagna
zwyczajnego (Ledum palustre) oraz welnianki pochwo-
watej (Eriophorum vaginatum). W tym czasie na torfo-
wiskach unosi si¢ rowniez charakterystyczny zapach.
Przyczynia si¢ do tego pylek bagna zwyczajnego, ktéry
zawiera w sobie substancje posiadajace wlasciwosci wy-
wotujace halucynacje. Niegdy$ dane zjawisko utozsamia-
no z borowka bagienng. Uwazano, iz to zjadane owoce po-
woduja u ludzi poczucie lekkiego otumanienia. W borach
w tym momencie zakwita konwalia majowa (Convallaria
majalis), konwalijka dwulistna (Maianthemum biforium)
oraz siddmaczek le$ny (Trientalis europaea). Na obrze-
zach lasow lub na przydroznych polanach mozemy spot-
ka¢ piekne kepy smotki pospolitej (Viscaria vulgaris) oraz
rozchodnika ostrego (Sedum acre) wyscielajacego pod-
toze zottym kobiercem. Obydwie rosliny sa miododajne,
dzigki czemu odwiedzane sa przez liczne gatunki motyli
1 innych owadow. Oprocz wyzej wymienionych gatunkoéw
na uwage zastuguje gatunek storczyka, kruszczyk szero-
kolistny (Epipactis helleborine) wystgpujacy na terenie

Groszek wiosenny fot. M. Kedzia

Przylaszczka pospolita

Wawrzynek wilczetyko

Zawilec z6tty

fot. M. Kedzia

fot. M. Kedzia

fot. M. Kedzia
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Rezerwat Redykajny fot. M. Kedzia

Lasu Miejskiego na kilku stanowiskach. Niestety jego
populacje nie naleza do licznych i z roku na rok ulegaja
zmniejszeniu. Przyczyniaja si¢ do tego wedkarze, ktorzy
ulatwiajgc sobie dostep do linii brzegowej rzeki, wycinaja
przybrzezng roslinnos$¢. Ponadto warto wymieni¢ rosiczke
okragtolistng (Drosera rotundifolia) oraz ztobika koralo-
wego (Corallorhiza trifida) podawanego jeszcze w 2003
roku. W obecnym czasie nie udato si¢ odnalez¢ ani jedne-
go osobnika. Przyczyng moze by¢ znaczaca zmiana siedli-
skowa oraz narastajgcy proces sukcesji, ktory w istotnym
stopniu wypart gatunki, ktére nie byly w stanie konkuro-
wacé o zasoby srodowiskowe z roslinami wyzszymi, glow-
nie drzewami i krzewami.

Las Miejski kryje takze wiele tajemnic. W przesztosci
istniaty tu liczne siedliska ludzkie, a jedno z nich kilka
lat temu przypadkowo odkryli archeolodzy. Grodzisko
ma okoto 1 500 lat, a wskazuja na to wydobyte elementy

Sledziennica skretolistna fot. M. Kedzia

ceramiki z wczesnej epoki zelaza. Wzniesienia oraz po-
bliska rzeka stworzyty w tamtym okresie doskonate wa-
runki obronne. Owo miejsce opisywano juz w literaturze
niemieckiej jako grod ,,Sanditten”, a takze uwzgledniono
na jednej z pierwszych historycznych map Prus z 1576
roku. W obecnej chwili dany obszar nie znajduje si¢ na-
wet w rejestrze stanowisk archeologicznych. Mimo to
jest to niezwykle malownicze miejsce warte odwiedzenia
w czasie pobytu w olsztynskim lesie.

Reasumujgc Las Miejski jest jednym z niewielu kom-
plekséw lesnych zarzadzanych przez gmine. Warto dodac,
iz jest dobrze zagospodarowany i spetnia wszystkie funk-
cje odpowiednie dla ekosystemoéw lesnych. Ponadto kazdy
moze znalez¢ tu co$ dla siebie, zarowno pod wzgledem
przyrodniczym jak i rekreacyjnym. Warto, wigc przy odro-
binie wolnego czasu odwiedzi¢ to miejsce i odetchngé od
cywilizacyjnego zgietku.

Rzeka Lyna
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Eliminacje okregowe XXXII Olimpiady Wiedzy

Ekologicznej w Olsztynie
Alicja Szarzynska

Warmifisko-Mazurski OSrodek Doskonalenia Nauczy-
cieli w Olsztynie — Olsztyniskie Centrum Edukacji Ekolo-
gicznej sprawowato w biezacym roku rolg Wojewddzkiego
Komitetu XXXII Olimpiady Wiedzy Ekologicznej na tere-
nie wojewddztwa warminsko-mazurskiego.

Olimpiada ta adresowana jest do mtodziezy szkdt po-
nadgimnazjalnych wszystkich typéw. Gléwnym jej celem
jest:

* ksztaltowanie $wiadomosci ekologicznej oraz wlasci-
wych postaw mtodziezy wobec Srodowiska przyrodni-
czego;

* budzenie i rozwijanie zainteresowan przyrodniczych;

* wyzwalanie aktywno$ci badawczej miodego pokolenia
oraz inspiracja do podejmowania inicjatyw i praktycz-
nych dziatari na rzecz ochrony i poprawy stanu §rodowi-
ska, krajobrazu oraz warunkéw zycia ludzi;

* popularyzacja problematyki ekologii w aspekcie sku-
tecznego przeciwdziatania zanieczyszczeniu i degradacji
Srodowiska, zapoznanie mtodziezy z obowiazujacymi
przepisami prawa w dziedzinie ochrony srodowiska.

Tematyka Olimpiady obejmuje i poszerza wiedzg z za-
kresu tresci podstaw programowych biologii oraz wiado-
mosci zwigzane z szeroko pojeta ekologia, a takze ochrong
Srodowiska.

Eliminacje Olimpiady Ekologicznej sa trzyetapowe.

Jak co roku eliminacje okrggowe poprzedzone byty
etapem podstawowym, przeprowadzonym w szkotach
11 stycznia 2017 r., do ktérego przystapito 811 uczniéw
7 21 szk6t naszego regionu.

Etap okrggowy OWE odbyt si¢ w 22 kwietnia 2017 r.
auli Olsztyfiskiej Szkoty Wyzszej im. J6zefa Rusieckiego
w Olsztynie. Udziat w nim wzigto 39 uczniéw ze 21 szkét
ponadgimnazjalnych z dziewigciu powiatéw.

Lp. | Powiat Liczba szkot Liczba uczniéow
1. |Olsztyn 4 7
2. |Elblag 3 9
3. |braniewski 1 1
4. |olsztynski 2 2
5. |bartoszycki 4 7
6. |dziatdowski 3 5
7. |gizycki 1 2
8. |lidzbarski 2 5
9. |itawski 1 1

Etap okrggowy sktadat si¢ z czgSci pisemnej i ustne;j.
Uczniowie rozwiazywali test liczacy 50 pytar. Do etapu
ustnego zakwalifikowano 12 uczestnikéw:

* Beata Huszcza — Zesp6ét Szkét Ogodlnoksztatcacych,
I Liceum Ogo6lnoksztatcace im. Juliusza Stowackiego
w Elblagu, opiekun merytoryczny E. Michalewicz;

* Przemystaw Kurek — Zespét Szkét Ogoélnoksztatcacych nr
1, II Liceum Ogodlnoksztatcace im. K. I. Gatczynskiego

Uczestnicy czeSci ustnej finatu okregowego XXXII OWE
fot. A. Szarzyriska

Uczestnicy czgsci ustnej finatu okrggowego XXXII OWE
fot. A. Szarzyriska

Reprezentanci wojewddztwa warmirisko-mazurskiego na finat cen-

tralny XXXII OWE fot. A. Szarzyriska
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Zdobyweczyni pierwszego miejsca na finale okrggowym XXXII OWE

w Olsztynie, opiekun merytoryczny A. Romanowska;

* Mateusz Emil Koztowski — Liceum Ogdlnoksztatcace
im. Stefana Zeromskiego w Bartoszycach, opiekun me-
rytoryczny Aneta Ro§-Koztowska;

* Maciej Berkowski — Zespdt Szkét Ogdlnoksztatcacych
nr 2, II Liceum Ogdlnoksztalcace im. Kazimierza Jagiel-
loficzyka w Elblagu, opiekun merytoryczny H. Pietras;

» Kamil Robert Topolski — Zespdt Szkét Ogdlnoksztatca-
cych, I Liceum Ogdlnoksztatcace im. Juliusza Stowa-
ckiego w Elblagu, opiekun merytoryczny E. Cygan-Si-
dorkiewicz;

* Izabela Wiszniewska — I Liceum Ogolnoksztatcace im.
Wojciecha Ketrzyriskiego w Gizycku, opiekun meryto-
ryczny A. Prazmo;

* Jan Jacewicz — Zesp6t Szkot Ogdlnoksztatcacych nr 2, 11
Liceum Ogo6lnoksztatcace im. Kazimierza Jagielloriczy-
ka w Elblagu, opiekun merytoryczny H. Pietras;

* Alicja Jurewicz — Zespo6t Szkét Ogdlnoksztatcacych nr
2, II Liceum Ogdlnoksztatcace im. Kazimierza Jagiellon-
czyka w Elblagu, opiekun merytoryczny H. Pietras;

* Kamila Skrzypa — Zespdt Szkét Ogdlnoksztatcacych
w Goérowie Itaweckim, opiekun merytoryczny A. Bau-
man-Gudz;

» Karolina Piskorowska — Zesp6t Szkét Ogdlnoksztatca-
cych, I Liceum Ogdlnoksztalcace im. Juliusza Stowa-
ckiego w Elblagu, opiekun merytoryczny E. Michale-
wicz;

* Marek Wieromiej — Zesp6t Szkét w Dobrym Miescie,
opiekun merytoryczny G. Augustynowicz;

» Katarzyna Dudzinska — Zesp6t Szkét nr 1 w Dziatdowie,
opiekun merytoryczny I. Jedrzejko.
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fot. A. Szarzyriska

Czg$¢ ustna etapu okrggowego oparta byta na 12 loso-
wanych zestawach pytan problemowych. Wyniki uzyskane
przez kazdego ucznia w czgSci ustnej i pisemnej byty su-
mowane przez jury i stanowily podstawe do promowania
go do eliminacji III stopnia etapu centralnego.

Z naszego wojewddztwa do eliminacji stopnia central-
nego, ktére odbedg si¢ w dniach 2—4 czerwca 2017 r. na
Mazowszu, jury pod przewodnictwem dr Barbary Juskie-
wicz-Swaczyny z Olsztynskiej Szkoly Wyzszej im. J6zefa
Rusieckiego w Olsztynie zakwalifikowalo 7 najlepszych
uczniéw. Sa to:

* Beata Huszcza — Zespdét Szkét Ogélnoksztatcacych,
I Liceum Ogdlnoksztalcace im. Juliusza Stowackiego
w Elblagu, opiekun merytoryczny E. Michalewicz;

e Przemystaw Kurek — Zesp6t Szkét Ogdlnoksztatcacych
nr 1, II Liceum Ogdlnoksztatcace im. K. I. Galczyniskie-
go w Olsztynie, opiekun merytoryczny A. Romanow-
ska;

e Mateusz Emil Koztowski — Liceum Ogdlnoksztalcace
im. Stefana Zeromskiego w Bartoszycach, opiekun me-
rytoryczny A. Ro$-Koztowska;

* Maciej Berkowski — Zesp6t Szkét Ogoélnoksztalcacych
nr 2, II Liceum Ogdlnoksztatcace im. Kazimierza Jagiel-
loficzyka w Elblagu, opiekun merytoryczny H. Pietras;

» Kamil Robert Topolski — Zespdt Szkét Ogdlnoksztatca-
cych, I Liceum Ogdélnoksztatcace im. Juliusza Stowa-
ckiego w Elblagu, opiekun merytoryczny E. Cygan-Si-
dorkiewicz;

¢ Izabela Wiszniewska — I Liceum Ogolnoksztalcace im.
Wojciecha Ketrzynskiego w Gizycku, opiekun meryto-
ryczny A. Prazmo;



* Jan Jacewicz — Zespdt Szkoét Ogdlnoksztatcacych nr 2, 11
Liceum Ogo6lnoksztatcace im. Kazimierza Jagielloriczy-
ka w Elblagu, opiekun merytoryczny H. Pietras.

Opiekunem mtodziezy podczas centralnych eliminacji
bedzie pani Ewa Wierzbicka, nauczyciel Zespotu Szkét
Ogolnoksztatcacych, I Liceum Ogdlnoksztatcacego im. Ju-
liusza Stowackiego w Elblagu.

Wszyscy uczniowie otrzymali dyplomy i nagrody Spon-
sorami nagrdd i organizacji eliminacji okrggowych XXXII
OWE byly instytucje: Wojewédzki Fundusz Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wodnej w Olsztynie, Liga Ochrony
Przyrody — Okreg Warmifisko-Mazurski w Olsztynie. Do
grona sponsoréw dotaczyli takze: Ministerstwo Edukacji
Narodowej i TOYOTA MOTOR POLAND.

Eliminacjom II etapu XXXII OWE towarzyszyla pre-
lekcja dla nauczycieli na temat przyrody Welskiego Parku
Krajobrazowego, ktéra wygtosit Dyrektor Welskiego Par-
ku Krajobrazowego Krzysztof Gtéwczynski.

Olimpiada odbywata si¢ w Olsztyriskiej Szkole Wyz-
szej im. Jozefa Rusieckiego w Olsztynie, gdzie serdecz-
na i mita atmosfera, dobra organizacja sprzyjaty uczniom
zmagajacym si¢ z zadaniami. Za wspélpracg, pomoc — Pani
Dyrektor Generalnej i pracownikom szkoty serdecznie
dzigkuje w imieniu uczestnikéw. Dzigkuje réwniez pra-
cownikom Warminsko-Mazurskiego Osrodka Doskonale-
nia Nauczycieli w Olsztynie — Agnieszce Szandrowskiej
-Pykato, Wojciechowi Tanskiemu, Januszowi Brojkowi
Za pomoc w organizacji i sprawnym przebiegu Olimpia-
dy. Za pracg w jury serdecznie dzigkuj¢ wszystkim czton-
kom Wojewddzkiego Komitetu XXXII Olimpiady Wiedzy

Ekologicznej. Sa to:

* Dr Barbara Juskiewicz-Swaczyna, Olsztyriska Szkota
Wyzsza im. J6ézefa Rusieckiego w Olsztynie — przewod-
niczaca;

e Dr hab. Stanistaw Czachorowski, Katedra Ekologii
i Ochrony Srodowiska, Wydziat Biologii i Biotechnolo-
gii Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie;

* Dr Lech Pietrzak, Fundacja Pro Nauka, Biuro Projektéw
Przyrodniczych ,,Bagnik™;

* Dr Letycja Karuzo, Departament Kultury i Edukacji
Urzedu Marszatkowskiego;

* Alina Rodziewicz, Zespét Parkéw Krajobrazowych Po-
jezierza Itawskiego i Wzg6rz Dylewskich;

* Krzysztof Gléwczynski, Welski Park Krajobrazowy;

* Beata Bonistawska, Muzeum Przyrody w Olsztynie Od-
dzial Muzeum Warmii i Mazur;

e Tadeusz Pampuch, Liga Ochrony Przyrody — Okrgg
Warminsko-Mazurski w Olsztynie.

* Justyna Raczyriska, Wojewddzki Fundusz Ochrony Sro-
dowiska i Gospodarki Wodnej w Olsztynie;

» Kinga Zukowska, Fundacja Ochrony Wielkich Jezior
Mazurskich w Gizycku;

* Alicja Szarzyriska, Warminsko-Mazurski Osrodek Do-
skonalenia Nauczycieli w Olsztynie — Olsztyniskie Cen-
trum Edukacji Ekologiczne;j.

Warminsko-Mazurski O$rodek Doskonalenia
Nauczycieli w Olsztynie
Olsztynskie Centrum Edukacji Ekologicznej

Uczestnicy czesci ustnej finalu okrggowego XXXII OWE

fot. A. Szarzyriska
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Gtos wolajacego na... pustyni

Krzysztof Gléwczynski

Polska stepowieje — to zjawisko obserwowane jest od
kilku lat. Prowadzac zajg¢cia z dzie¢mi wielokrotnie ape-
lowali$my o oszczgdzanie wody podczas mycia zagbkow.
Nic nie pomogtlo, susza postepuje w zastraszajgcym tem-
pie. Najwygodniej byto zrzucié przyczyne tego problemu
na brak opadow, co jest nieprawda. Analiza opadéw me-
teorologicznych wskazuje, ze w naszym regionie rocznie
spada podobna ilo$¢ 550-640 mm deszczu od czasu pro-
wadzenia pomiarow (1950 r.). Poza wyjatkowym rokiem
2014 ilo$¢ opaddw nie zmienia si¢, a mimo to postepujaca
susza jest widoczna gotym okiem. Najpredzej zauwazono
to w ginagcych oczkach wodnych, pézniej wysychajacych
studniach czy uprawach rolnych narazonych na susze¢ hy-
drologiczng. Podobnym sygnatem sg studnie glebinowe,
ktére wiercone sg na coraz wicksza glebokos¢. Wiec co sie
dzieje z ta woda? Marnotrawstwo przy myciu zabkow?

Stan obecny

Nasze obserwacje wskazuja, ze przyczyn jest wiele.
Jedng z podstawowych to brak dzialan majacych na celu
wiosenne gromadzenie wody. Inwentaryzacja urzadzen
wodnych na terenie Parku pokazala, ze zadna z zastawek
nie jest wykorzystana i wiosenna woda sptywa rowami do
rzeki nie majac szansy na wsigkanie do ziemi. Niepokoja-
cym wydaje si¢ fakt braku bilansowania pobranych wod
glebinowych. Od ponad pdt wieku, kiedy dysponujemy
energia elektryczna, pompujemy z podziemi wod¢ groma-
dzong od wiekoéw. Woda po wykorzystaniu, rurami kanali-
zacyjnymi poprzez oczyszczalnie i rowy doplywa do rzeki
gdzie bezpowrotnie przepada w morzu (niewielka ilo$¢
wraca w postaci opadow). Studnie glebinowe w okolicy
Lidzbarka pobierajg p6t miliona m?®, czyli rocznie — obra-
zowo — 1/4 jeziora lidzbarskiego sptywa bezpowrotnie do
morza. W zastraszajacym tempie niwelowane sg oczka
wodne i mate zbiorniki $rédpolne.

Jak przeciwdziala¢?

Poprzez szeroko rozumiang edukacje trzeba dotrze¢ do
wlascicieli gruntéw, by stare rowy melioracyjne niepro-
wadzace wody zasypali w kilku miejscach, ograniczajac
jakikolwiek odptyw. Tam gdzie woda ptynie nalezy co kil-
kadziesigt metrow wrzuci¢ worki z piaskiem by podniesé
rz¢dng dna rowu, dajac szans¢ na wsigkanie wody na duzej
powierzchni. Mikro retencja w postaci workow z piaskiem
na ciekach, rowach melioracyjnych czy odptywach z natu-
ralnych zbiornikéw wodnych to metoda o niskim naktadzie
kosztow i tatwa do przywrocenia do stanu poprzedniego.
Wprowadzi¢ administracyjny nakaz hamowania odptywu
wiosennej wody oraz zwigkszy¢ ilo$¢ funkcjonujacych za-
stawek.

Mata retencja budzi zainteresowanie glownie inwesto-
row dazacych do budowy matych elektrowni wodnych.
Nalezatoby tu zrewidowacé to pojecie 1 wzigé przyktad ze
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starozytnych, ktorzy poprzez system akweduktow potra-
fili nawadnia¢ swoje pola, korzystajac jedynie z zasoboéw
wody powierzchniowe;j.

Woda gl¢binowa nie jest zasobem niewyczerpalnym
dlatego rekompensata pobranej wody powinna by¢ za-
daniem priorytetowym w projektach unijnych. Naszym
zdaniem nalezaloby takze na terenie jednej zlewni, czy
obszarze administracyjnym (np. park krajobrazowy) zle-
ci¢ pilotazowy projekt rzagdowy, poprzedzony wczesniej-
szymi badaniami a majacy na celu kompensacje poboru
wody glebinowej. Rozpatrzy¢ mozliwo$¢ skierowania
wody z oczyszczalni do rowéw melioracyjnych, oczek
wodnych uniemozliwiajac odplyw oczyszczonych $cie-
kéw do rzeki.

Nalezy ograniczy¢ powstawanie deszczowni zasila-
nych ze studni glebinowych.

Niepokoi nas takze fakt zasypywania przez rolnikow
oczek wodnych, problem ktory mogtby zostaé rozwigzany
przez odpowiednie zmiang¢ regulaminu finansowania do-
ptat z ARMR. Obecnie obszar do 0,10 ha nalezy si¢ dopta-
ta wigc wigksze zbiorniki sg zasypywane.

Przyklady pozytywnego dzialania.

Determinacja jednego z rolnikow we wsi Rumian
w gminie Rybno byla tak duza, ze obserwujac systema-
tycznie opadajacy poziom wody w oczku wodnym wyko-
pat dreny melioracyjne. Po roku dato si¢ zaobserwowac
nieznaczna zmiang, a po dwoch latach zaistniala szansa
na powrdt stanu wody sprzed dziesigcioleci.

W okolicach Magdeburga woda z rzeki Ohre kiero-
wana jest do zbiornikow ze zwirowymi filtrami, gdzie
sukcesywnie uzupelnia pobrang wode gtebinowa. https://
www.wasser-twm.de/herkunft-gewinnung/

Welski Park Krajobrazowy




Noc S6w w Przedszkolu Miejskim nr 21 w Olsztynie

Magdalena Wréblewska

W piatek 31 marca 2017 r. grupa Skrzaty z Przed-
szkola Miejskiego nr 21 w Olsztynie wilaczyla si¢
w Ogolnopolska akcje ,,Noc Sow”. Przedszkolaki zapo-
znaty si¢ z wygladem soéw zamieszkujacych terytorium
Polski i miejscem ich wystgpowania na Warmii. Dzieci
poznaty nazwy i cechy charakterystyczne tych ptakow,
szczegoblng uwage zwrocono na wyglad oczu i na to, co
oznacza ich kolor — tryb zycia (26tty — dzienne, pomaran-
czowy — §wit i zmierzch, czarny — noc). Nastepnie przed-
szkolaki wybraty trzy nazwy sow, ktore im si¢ spodobaty
(s6bweczka, plomykowka, wlochatka). Dzieci otrzymatly
do pokolorowania kontury sow.

Po $niadaniu wyruszyliSmy do lasu na spotkanie
z sowami. W drodze do lasu dzieci dowiedziaty si¢ czym
zywia si¢ sowy, jakie tereny zamieszkujg, czy budu-
ja gniazda i utrwality wiadomos$ci na temat trybu zycia
zwigzanego z kolorem oczu séw. Przedszkolaki uwaznie
obserwowatly drzewa i cate otoczenie, niestety nie udato
nam si¢ dostrzec zadnej sowy. Pokazaty sie sroki, sikorki
i kawki oraz kruki. Dzigki nagraniu ustyszeliSmy sowe
w naturalnym otoczeniu.

Cala wyprawa sprawita dzieciom nie tylko wiele ra-
dosci, ale zwrdcita takze ich uwagg na konieczno$¢ dba-
nia o Srodowisko przyrodnicze i ochrone ptakow, roslin
i zwierzat.

Przedszkole Miejskie nr 21
w Olsztynie

fot. Arch. PM nr 21 w Olsztynie

fot. Arch. SP w Biesalu
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23 marca Swiatowy Dzieri Meteorologii w Przedszkolu
Miejskim nr 21 w Olsztynie

Jolanta Ablam i Magdalena Wro6blewska

Uroczysto$§¢ poprzedzona byla spacerem informu-
jacym mieszkancow naszego osiedla o wplywie zanie-
czyszczenia na zmiany klimatyczne, pogodowe i glo-
balne ocieplenie. Przedszkolaki wyszly z transparentami
,»Czyste powietrze wokot nas”, ,,Nie pal” oraz transpa-
rentami obrazkowymi przedstawiajacymi dymigce komi-
ny. Napotkanym przechodniom przedszkolaki rozdawaty
ulotki informujace o wptywie zanieczyszczenia srodowi-
ska na klimat oraz jak kazdy z nas moze zadbac o jakos$¢
powietrza.

Pozniej dzieci wzigly udziat w zabawie edukacyjnej
»Meteoland” w oparciu o pedagogike zabawy. Podczas
tego spotkania dzieci obejrzaly prezentacj¢ na temat
»Meteorologii”. Dowiedzialy si¢ kto to jest meteorolog
— synoptyk, czym jest meteorologia oraz poznaly poj¢cie
»meteory pogodowe”. Ciekawostka dla dzieci byto to, ze
po zachowaniu zwierzat mozna rozpoznac jaka bedzie po-
goda (przyktad z kotem).

Po obejrzeniu prezentacji multimedialnej przedszkola-
ki zostaty podzielone na cztery grupy — cztery pory roku.
Kazda grupa opisywatla swoja porg roku pod katem cha-
rakterystycznych dla niej zjawisk atmosferycznych; wy-
konywata rysunki zjawisk atmosferycznych; wydobywa-
ty dzwicki nasladujace pogode z instrumentéw i innych
materialow (plastikowa butelka, gazety, pudetka); do-
stosowywata ubior do swojej pory roku. Na zakonczenie
przedszkolaki z kazdej pory roku ulozyly opowiadanie
i zilustrowac je ruchem, gestem idzwigkiem przygoto-
wanym we wczesniejszym zadaniu.

Wszystkie dzieci obejrzaty prezentacje poszczegol-
nych grup utrwalajac zjawiska pogodowe wystepujace
w poszczegblnych porach roku oraz bezpiecznych zacho-
wan podczas niektorych zjawiska atmosferycznych.

Przedszkole Miejskie nr 21
w Olsztynie

fot. Arch. PM nr 21 w Olsztynie fot. Arch. PM nr 21 w Olsztynie
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Zimowe Ptakoliczenie w Biesalu

Mirostawa Gromacka i Marzena Zalewska

Cztonkowie Szkolnego Kota Ornitologicznego ,,Zi-
morodek” w Biesalu po raz 13. wzigli udziat w Zimo-
wym Ptakoliczeniu. Ptakoliczenie odbylo si¢ 27 stycznia
1 wzielo w nim udziat trzynastu uczestnikéw (mimo, ze
byl to czas wolny od zaje¢ szkolnych i ujemna tempera-
tury bo -6 C).

Celem akcji jest podjecie proby policzenia ptakow
przy karmnikach, w ogrodach, w lesie i w innych miej-
scach uczgszeczanych przez ludzi, ale takze §ledzenie losu
gatunkéw zimujacych w bezposrednim sgsiedztwie czto-
wieka.

Co roku ornitolodzy wybierajg jeden gatunek, ktory
w danym sezonie staje si¢ symbolem Zimowego Ptako-
liczenia. W tym roku zostat nim gil, ptak z rodziny tusz-
czakowatych.

Mtodzi szkolni ornitolodzy poza poszukiwaniem gila
policzyli inne gatunki ptakow, takie jak: wroble (63), ma-
zurki (1), sroki (37), gile (2), sikorki bogatki (18), sikor-
ki modraszki (2), sikorki ubogie (2), mewg pospolita (1)
i kruki (2).

Dzigki uczestnikom zimowego liczenia i przekazywa-
nym przez nich danym powstaje ciekawy obraz gatunkow
ptakow zimujacych w naszym Biesalu. Co roku przyby-
wa ptakow, ktore chetnie gniezdzg si¢ blisko ludzi, gdyz
czuja si¢ tu dobrze i sg bezpieczne.

fot. Arch. SP w Biesalu

W tym roku ,,szeregi” biesalskiej akcji zasilit Pan Pa-
wet By¢ z Fundacji Albatros z Bukwatdu.

W ogdlnopolskiej akcji moze wzigé¢ udziat kazdy,
kto lubi spacery i polska przyrode. Juz dzi$ zapraszamy
w przysztym roku.

Wiecej zdje¢ na www.zspbiesal.edupage.org

Szkola Podstawowa w Biesalu

fot. Arch. SP w Biesalu
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Kokorycz pelna czy pusta?

Ewa Maczuga

3 kwietnia 2017 r. w parku lesnym Bazantarnia
w Elblagu, odbyty si¢ kolejne zajecia w ramach projektu
edukacyjnego ,,Starszy brat” MIEJSCA ZNANE I NIE-
ZNANE NA TERENIE PARKU KRAJOBRAZOWEGO
WYSOCZYZNY ELBLASKIEJ. Pod czujnym okiem
Pani Marty Piekarskiej, pracownika PKWE, mlodziez
wedrowala lesnymi Sciezkami cieszac si¢ widokiem wio-
sennej roznorodnosci. Miodunka ¢ma, szczyr trwaty, $le-
dziennica skretolistna, zawilce: gajowy i zolty, luskiew-
nik r6zowy, zlo¢ z6tta, to tylko niektore wspaniate okazy
wyrdzniajace runo lesne o tej porze roku. Mtodziez po-
znata budowe kokoryczy i uzasadnienie jej nazwy, do-
wiedziata si¢ o wielu innych tajemnicach jakie skrywa
Bazantarnia. Uczestnicy projektu wykazali si¢ duzg wie-
dza, aktywnoscia i kondycja fizyczna, ktora wykorzystali
podczas sprzatania trasy naszej wedrowki. Dzigki uprzej-
mosci Zarzadu Zieleni Miejskiej i le§niczego Pana Wta-
dystawa Balinskiego moglismy zakonczy¢ spotkanie og-
niskiem, podczas ktorego wreczyliSmy nagrody ufundo-
wane przez Park Krajobrazowy Wysoczyzny Elblaskiej,
oraz drzewka otrzymane z Nadles$nictwa Elblag.

Szkola Podstawowa nr 6 w Elblagu

fot. E. Maczuga
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Dzienn Dokarmiania Zwierzyny Lesnej w SP w Hejdyku

Malgorzata Ruszczyk

Szkota w Hejdyku wilaczyta si¢ do Ogolnopolskiego
Dnia Dokarmiania Zwierzyny Les$nej, ktéra przypadata
11.02.2015 r. Uczniowie zostali zapoznani z celem tej
akcji. Przyniesli do szkoty siano, warzywa, ziarna zb6z,
kasztany, kasze, itp. Zostat ustalony harmonogram wyj-
$cia w teren z przydziatem miejsc do pozostawienia kar-
my. W akcje wlaczyli si¢ chetni uczniowie z klas 0—III
oraz z klas IV-VI. Mlodsza grupa byta pod opieka Pani
Ewy Stachelek i Pani Beaty Wysockiej, za$ starsza pod
opieka Pani Matgorzaty Ruszczyk.

Uczniowie klas IV-VI wraz Panig Matgorzata Rusz-
czyk wyruszyli do ustawionych w tym roku domkow
dla kuropatw i podsypow dla zwierzyny drobnej. Dzieci
najpierw poszukaty w lesie galtezi, a nastepnie potozyly
na nich siano, warzywa. W ten sposob chcieliSmy zabez-
pieczy¢ wylozong karme przed zasypaniem przez $nieg.
Dosypaly ziarna w domku dla kuropatw. Nastepnie udaty
sie do nowo zbudowanego podsypu, gdzie rowniez wy-
tozyty karme. Ostatnim punktem zaplanowanej wyprawy
byta wizyta w zalozonej remizie dla ptakoéw. Tam takze
uzupetnity karme¢ w podsypie i wylozyly siano, warzywa
i kasztany.

W drodze powrotnej obserwowalis$my i rozpoznawa-
liSmy tropy zwierzat (saren, zajgcy, jeleni). Po dotarciu
do szkoty zadbaliSmy o ptaki. Korzystajac z drabiny za-
wiesili$my karme na drzewie przed szkota oraz nasypali-
$my ziarna do karmnikow.

Druga grupa, klasy O-III z Paniami: Ewa Stachelek i
Beatg Wysocka, wyposazona w karmg udata si¢ do pobli-
skiego lasu, gdzie mamy ustawiony pasnik przez zaprzy-
jaznione Koto Lowieckie ,,Cyraneczka”. Najpierw wto-
zyli siano za drabinki 1 wysypali przyniesiony pokarm,
dla zwierzat, w tym ptakow. Przygladali si¢ tropom wo-
kot pasnika 1 poznawali po nich zwierzgta go odwiedza-
jace. Pasnik ten odwiedzamy co roku i od wielu lat zimg
pamigtamy o przynoszeniu do niego karmy dla zwierzat.

Uczniowie byli bardzo zadowoleni z wyprawy. Byta
to dla nich ciekawa lekcja przyrody — edukacja potaczo-
na z czynieniem dobra. Dokarmianie zwierzat zimg jest
przyktadem aktywnej ochrony przyrody poprzez pomoc
zwierzgtom zamieszkujgcym nasze lasy i najblizsze oto-
czenie. Warto w niej uczestniczy¢. Szkota w Hejdyku
nie tylko w tym dniu prowadzita akcj¢ dokarmiania, ale
pamig¢tamy od wielu lat o zwierzg¢tach zimg. Zadanie to
jest dla nas obowigzkowe w podejmowanych dziataniach
ekologicznych.

Wyrabianie u uczniéw i dorostych nawyku dokarmia-
nia zwierzat, zbierania dla nich pokarmu i uwrazliwiania
otoczenia na pomoc niech stanie si¢ naszym codziennym
drogowskazem.

Szkola Podstawowa w Hejdyku

fot. M. Ruszczyk
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Tropami zwierzat — zajecia terenowe uczniow SP
w Hejdyku
Malgorzata Ruszczyk

Zima jest idealng porg dla tropicieli §ladow zwierzat.
Zwierzgta poruszajace si¢ po ziemi pozostawiajg na $nie-
gu liczne i bardzo dobrze widoczne tropy oraz inne $lady,
bedace zapisem ich catlodobowej aktywnoSci.

Uczniowie klasy V Szkoly Podstawowej w Hejdy-
ku lekcje przyrody odbyli w terenie. Celem zajeé byto
poznanie tropow jeleni, saren, dzikéow, a takze lisow
i innych zwierzat zyjacych w najblizszym $rodowisku.
Wyprawa w teren poprzedzona byta pogadankg nauczy-
cielki przyrody Pani Matgorzaty Ruszczyk na temat tro-
poOw zwierzat i sposobu ich rozpoznawania. Nastepnie
dzieci otrzymaty karty pracy, plansze z tropami r6znych
zwierzat oraz ksigzeczke ,,Poradnik mtodego tropiciela”,
ktory okazat si¢ bardzo cenng pomocg przy obserwacji
tropow.

Po dotarciu na miejsce od razu uczestnicy zabrali si¢
do pracy. Z wielkim zaciekawieniem obserwowali odna-
lezione $lady i tropy pozostawione przez dzikie zwierze-
ta. Doktadnie porownywali je z poradnikiem i probowali
je prawidtowo rozpoznaé. Bez problemu rozpoznali tro-
py saren, zajecy i jelenia.

Zajecia okazaty si¢ bardzo ciekawg lekcja spedzona
na §wiezym powietrzu. Dzigki niej uczniowie mieli moz-
liwo$¢ ucznia si¢ rozpoznawaé napotkane $lady zwierzat
oraz je identyfikowac, wyciagajac wnioski z obserwacji.

Szkola Podstawowa w Hejdyku

fot. M. Ruszczyk
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Budki legowe dla gagota w SP w Hejdyku

Malgorzata Ruszczyk

W zwiazku z realizacja X edycji ogdlnopolskiego
programu edukacji ekologicznej ,,Ozywi¢ pola — Rok
gegawy” w Szkole Podstawowej w Hejdyku zostal opra-
cowany szkolny projekt realizacji zadan wynikajacych
Z uczestnictwa w tym programie. Jednym z planowanych
przedsigwzie¢ byto wykonanie budek lggowych typu E,
ktére moga by¢ zasiedlone przez gagota, nuroges, krzy-
70wke czy puszczyka.

Pani Ewa Stachelek (wspdtkoordynatora programu)
pozyskata deski potrzebne do wykonania budek z zakta-
du BERTPOL w Uscianach. Ojciec Juliana, ucznia kl II
i Pan Stawek przygotowali odpowiednie wymiary desek
i otworu wlotowego zgodnie z wymaganiami budki typu
E i dostarczyli je do szkoty.

Nastepnie chtopey klasy VI pod opieka wychowawcy
Pana J6zefa Knyzewskiego podjeli si¢ zadania zbicia bu-
dek z dostarczonych materiatéw. Na poczatku Pan Jézef
przedstawit rysunek techniczny takiej budki i oméwit ko-
lejnos¢ czynnosci, jakie beda wykonywaé podczas pracy.
Postugiwanie si¢ wkretarka nie sprawiato chtopcom zad-
nych probleméw. Kazdy chciat mie¢ udzial przy tworze-
niu budki. Powstaty dwie duze budki lggowe. Uczniowie
pokazali, ze nieZle radza sobie z umieje¢tnosciami stolar-
skimi. Byli dumni z wykonanych prac.

Budki lggowe zostang zawieszone nad jeziorem i ucz-
niowie bgda prowadzi¢ obserwacje zasiedlen.

W marcu 2017 r odbyta si¢ wyprawa w teren. Po za-
koniczeniu zajeé che¢tni uczniowie z klas II-VI (12 ucz-
niéw) oraz rodzice udali si¢ samochodami do polany nad
jeziorem Wiartel (Le$nictwo Wiartel). Zostaly zabrane
drabiny i potrzebny sprzet. Na lesnej polanie czekali na
nas Pan Edmund Lipnicki — le$nik, a zarazem myS$liwy
(koordynator ,,Ozywi¢ pola” z ramienia Kota towieckie-
go ,,Cyraneczka”, Pan Marek Olesiewicz — lesniczy do
spraw lowiectwa Nadle$nictwa Maskuliniskiego, podles-
niczy Le$nictwa Wiartel — Pan Adrian Szlaszynski oraz
stazystka Pani Julia Pieklik. Pan Edmund przedstawit cel
spotkania oraz przyblizyt leSnikom dziatania naszej szkoty
zwiazane z realizacja programow ekologicznych poswig-
conych bioréznorodnosci. Nastgpnie zabraliSmy budki lg-
gowe, drabiny i ruszyliSmy w strong jeziora. Na wyniostej
so$nie powiesiliSmy pierwsza budke lggowa. Nastgpnie
przeszliSmy wzdluz brzegu i wybraliSmy duza olszyne
do zawieszenia drugiej budki. Praca wcale nie okazala si¢
fatwa, by na takiej wysokosci powiesi¢ taka duza budke.
PodziwialiSmy pickne miejsce, ktére zostato wybrane do
powieszenia budek legowych dla gagota. Bardzo nam si¢
podobato nadbrzeze jeziora Wiartel. Bedziemy prowadzié
obserwacje stanu zasiedlenia tych budek. JesteSmy cieka-
wi, czy ptaki je zasiedla.

Dzigkujemy Panu Edmundowi za pomoc w wybra-
niu miejsca i zaproszenie lesnikéw, ktérzy uczestniczyli
w tym wydarzeniu. Ponadto jesteSmy wdzig¢czni rodzicom
Pani Kasi i Monice za przywiezienie uczniéw oraz Panu
Kazikowi za dostarczenie drabin, potrzebnych narzedzi

i materialdbw oraz pomoc przy zawieszaniu. Wyprawa
byta ciekawg lekcja przyrody w terenie.

Dzigki takim dzialaniom przyczyniamy si¢ do uwraz-
liwienia dzieci i dorostych na potrzeby ptakéw poprzez
utworzenie dla nich nowych miejsc legowych, ktére stuza
ochronie gatunkowej i sprzyjaja bioréznorodnosci. Opie-
kunami uczniéw byly nauczycielki: Malgorzata Ruszczyk
i Ewa Stachelek — koordynatorki programu ,,0zywié pola
— Rok gegawy” w SP w Hejdyku.

Szkola Podstawowa w Hejdyku

fot. M. Ruszczyk

fot. M. Ruszczyk
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Zwierzeta afrykanskiej sawanny w Muzeum Przyrody

w Olsztynie

Elzbieta Szymkiewicz i Marian Szymkiewicz

Od poczatku grudnia 2016 r. w Salonie Biekit-
nym Muzeum Przyrody prezentowana jest wystawa pt.
~Zwierzeta afrykanskiej sawanny”. Nie jest to wystawa
fotograficzna. Ekspozycje tworza eksponaty taksyder-
miczne, czyli spreparowane. Szczupto§¢ pomieszczenia,
jak i okazate wymiary prezentowanych zwierzat zadecy-
dowaty, ze nie ma ich zbyt wiele. Jednakze w przyszto-
Sci planowane beda kolejne ekspozycje po§wigcone fau-
nie Afryki, stad ograniczenia powierzchniowe wystawy
zostang nieco zrekompensowane. Na obecnej wystawie
zaprezentowano 11 eksponatéw, w tym 10 gatunkéw
ssakow 1 jednego przedstawiciela ornitofauny. Ptaki re-
prezentuje samiec strusia afrykariskiego, najwigkszego
wspodlczesnie zyjacego ptaka na kuli ziemskiej. Samce
tego gatunku osiagaja wysoko$¢ nawet do 2,6 m, a ich
masa ciata moze liczy¢ maksymalnie nawet do 160 kg.
Stru§ jest jednym z symboli fauny afrykanskiej. Ogla-
dany z bliska robi na zwiedzajacych ogromne wrazenie,
zwlaszcza jego masywne nogi i dwa palce, z ktérych
palec wewngtrzny jest potgzny i zakonczony wielkim
pazurem. Warto zaznaczy¢, Ze stru§ jest znakomitym
biegaczem i na ograniczonym odcinku moze biec nawet
z predkoscia do 60 km na godz.

Obok strusia zostal zaprezentowany gepard — naj-
wigkszy sprinter w§réd wspodlczesnie zyjacych ssakow.
Ten pigkny kot ogladany z bliska wydaje si¢ by¢ duzo
wigkszym niz nam si¢ wydaje widzac go w telewizji.
Sposréd kotéw zaprezentowano takze karakala — kota,
ktérego nazwa w ostatnich miesigcach z innych powo-
déw przewijata si¢ wielokrotnie w polskich mediach.
Sposréd ssakéw drapieznych na wystawie mozna takze
obejrze¢ hien¢ brunatna, pozostajaca nieco w cieniu bar-
dziej znanych swoich kuzynek, tj. hien cetkowane;j i pre-
gowanej. Gatunek ten zwigzany jest bardzo silnie z wy-
brzezem morskim, gdzie chgtnie zjada wyrzucone przez
ocean $nigte ryby i inne zwierzgta morskie. Na wystawie
poswigconej Afryce nie mogto zabraknaé guZca, czyli
afrykanskiego odpowiednika naszego dzika, o ogrom-
nych i zakrzywionych jak rogi ktach gérnych osiagaja-
cych nawet do 55 cm dtugosci.

Afryka, to przede wszystkim kraina kopytnych, w tym
wielu antylop. Na wystawie zaprezentowano 5 gatunkéw,
w tym pigknego oryksa potudniowego, zaliczang do naj-
tadniejszych antylop, nial¢ grzywiasta, blesboka z pigkna
biata plama na przodzie glowy — stad nazwa ,antylopa
w masce”, oraz reprezentujacy mate antylopy — stenbok.
Jest to zwierze duzo mniejsze od sarny, zamieszkujace
tereny pustynne i péipustynne, pozbawione wody. Przy-
puszcza sig, Ze te malenkie antylopy zapotrzebowanie na
wod¢ zaspokajaja woda znajdujaca si¢ w pokarmie lub
spijaja poranng ros¢ skraplajaca si¢ na pustynnej roSlin-
nosci. Tylko w postaci tzw. medalionu pokazano koba
$niadego zwanego takze antylopa wodna albo koziem
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fot. E. Szymkiewicz

wodnym, z uwagi na zamitowanie do kapieli. Malpy re-
prezentowane sg przez pawiana plaszczowego, ktérego
prawdziwym or¢zem sa potgzne kty.

Pierwsza tego typu ekspozycja w Muzeum Przyrody
ukazujaca faung inng anizeli §wiat zwierzat Europy Srod-
kowej stanowi dobrg okazje, aby zwiedzajacym ukazad
zwierzeta zamieszkujace takze inne czeSci kuli ziem-
skiej. Mamy nadziej¢, ze w najblizszej przysztoSci be-
dziemy mogli pokaza¢ zwierz¢ta z kolejnych zakatkéw
naszego globu. Prezentowane okazy stanowia wtasno$¢
p. Adama Pontusa — mieszkarica naszego regionu, i dzig-
ki jego uprzejmosSci mogliSmy zaprezentowac t¢ intere-
sujaca i ciekawa wystawe.

Muzeum Przyrody w Olsztynie
(Oddzialt Muzeum Warmii i Mazur)
ul. Metalowa 8

10-603 Olsztyn



Kalendarium

konkursy * konferencje = wydarzenia

24 stycznia 2017 r. w W-MODN w Olsztynie odbyto si¢ szkolenie dot. edukacji ekologicznej i ochrony Srodowiska: ,,W zdro-
wej 1 czystej atmosferze”, ,,Bior6znorodnos$¢ szansa dla regionu”.

25 stycznia 2017 r. w W-M ODN w Olsztynie odbyla si¢ konferencja podsumowujaca I edycje wojewddzkiego konkursu
Certyfikat Szkolnego Ogrodu Dydaktycznego, organizowanego przez W-M ODN w Olsztynie i OCEE. Konkurs, nagrody i kon-
ferencja zostaty sfinansowane przez Wojewédzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Olsztynie.

25 marca 2017 r. w W-MODN w Olsztynie odbyto si¢ szkolenie ,,Mate dziedzictwo kulturowe na Warmii”. W programie
m.in.: 1) spotkanie autorskie i prezentacja ksiazki ,,Mata architektura sakralna na Warmii od 1945 roku” ze szczegélnym uwzgled-
nieniem kapliczek; 2) warsztaty implementacyjne — Architektura sakralna na Warmii — propozycje rozwigzan.

29 marca 2017 r. w W-MODN w Olsztynie grupa ponad 40 nauczycieli z Warmii i Mazur uczestniczyta w warsztatach ,,Skar-
by Ziemi — mineraty i skalty wokét nas”.

30 marca 2017 r. OCEE i Nadles$nictwo Kudypy zorganizowaly spotkanie edukacyjne ,,Noc S6w”, ktére odbylo si¢ w LesSnym
Arboretum Warmii i Mazur w Kudypach.

W marcu 2017 r. z okazji Swiatowego dnia Meteorologii OCEE zorganizowato konkurs dla przedszkoli i szkét podstawo-
wych.
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